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2. BON À SAVOIR - MAT DA C’HOUZOUT

Carnet Urbanisme
Naissances
Jacynthe GOURIN, née le 29 novembre 
2023 / Clémentine BECOURN LE GARREC, 
née le 14 novembre 2023 / Guelayou-Isac 
BAHBIA, né le 14 novembre 2023 / Olivia 
LE MEUR, née le 15 novembre 2023 / Emy 
PELLEAU, née le 16 novembre 2023  / 
Aboubacar TRAORE, né le 22 novembre 
2023 / Misheel UKHNA, née le 5 décembre 
2023 / Noa LE GOFF, né le 6 décembre 
2023 / Olivia JAOUEN, née le 9 décembre 
2023 / Lara LEQUEUEX, née le 9 décembre 
2023 / Gabrielle RÉTIF PLEYBER, née le 11 
décembre 2023 / Ambre LE BUANIC, née 
le 15 décembre 2023 / Fatimatou BAH, née 
le 16 janvier 2024 / Maëla MORVAN, née le 
17 janvier 2024 / Enola VAILLANT, née le 18 
janvier 2024 / Oscar CHIPI, né le 18 janvier 

2024 / Eryn RECUNE, née le 25 janvier 2024 / 
Julia POULIQUEN, née le 26 janvier 2024

Mariages
Florian CRENN et Frédérique LE BIHAN, le 16 
décembre 2023 / Alexis SAUVAGE et Virginie 
COSSEC, le 23 décembre 2023

Décès
Isabelle COLLET, 63 ans  / Jeannine 
GIRARD, 71 ans / Thérèse CHAMPION, 93 
ans / Suzanne JACQUET, 102 ans / Marcel 
CHARRETEUR, 94 ans / Michel LE LANN, 62 
ans / Bernard LE GOFF, 66 ans / Eric PELOIS, 
62 ans / Renée CALVARIN, 91 ans / Ghislaine 
VAILLANT, 74 ans / Jeanne-Marie CABIOCH, 
90 ans

Permis de construire 
Ville de Gouesnou, 16 Bis rue des frênes, installation d'un 
bâtiment modulaire / SCI AIMES représenté par M. EL ALLALI 
Mohamed, 115 rue de Mescadiou, création d’une extension / 
Mme et M. ANDRE Faustine et Brice, 2 rue du Lantel, rénovation 
d’une maison / Saveurs d’Iroise représenté par M. POULIQUEN 
François, chemin des marais, création d’un ballon d’eau chaude 
sur un site de serres agricoles / Mme et M. JACOLOT Michele 
et Bernard, 13 rue des Ajoncs, construction d’une maison 
individuelle / SCI SUNRISE représentée par M. CLOAREC Jean-
Paul, 9 bis rue du bois, construction d’une maison individuelle / 
Mme TANGUY CABON Audrey et M. TANGUY Antoine, impasse 
Dugay Trouin, construction d’une maison individuelle / Mme 
CARIOU Anne-Marie, 2 Bis rue des Moulins, construction d’une 
maison individuelle / Mme VIGOUROUX-LEFEVRE Joëlle et 
M. LEFEVRE David, 11 bis rue de Kerdidrun, construction d’une 
maison individuelle / Mme et M. LAVANANT Cathy et Christian, 
40 rue Georges Pernoud, construction d’une maison individuelle

G O U E S N O U L E  P O D C A S TC H I F F R E S 2 0 2 3

ÉPISODE 2 - GOUESNOU : PETITE 
TAILLE, GRANDES AMBITIONS
Gouesnou Le Podcast, c’est le tout nou-
veau format d’information pour redé-
couvrir la Ville et ses atouts : culture, 
sport, histoire, solidarité, rencontre 
avec celles et ceux qui forgent les pro-
jets et l’identité de Gouesnou.

Consacrer une partie de sa journée 
à soigner les « petits maux » de sa 

commune et à en dessiner les grands 
projets d’avenir, ce n’est pas un en-
gagement comme les autres. Pour 
ce deuxième épisode, partez à la ren-
contre du maire Stéphane Roudaut, 
découvrez son quotidien, son regard et 
ses projets pour Gouesnou, une com-
mune petite par sa taille, mais grande 
par son ambition !

Le service accueil - état civil exerce un rôle 
majeur au sein de la mairie. Première 
porte d’entrée pour les administrés, il 
assure l’accueil physique et télépho-
nique du public et l’oriente vers les dif-
férents services municipaux. Les chiffres 
de 2023 :

La population à Gouesnou en 2024 (source INSEE) :

Pour écouter l'épisode 2 :

Rendez-vous sur www.gouesnou.bzh 
rubrique Gouesnou Le Podcast

7 981
appels reçus 

à l’accueil

9 204
usagers 

accueillis 
en mairie

17 185
demandes 

traitées

6 461
habitants 

(+ 68 habitants)

61
naissances dont 1 naissance 

sur Gouesnou même, 
la première depuis 1986 !
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HORAIRES DE LA MAIRIE 
Du lundi au vendredi de 8h30 
à 12h30 et de 13h30 à 17h30. 
Le samedi de 9h à 12h.
02 98 37 37 50
accueil@mairie-gouesnou.fr

SERVICE URBANISME :
>  Le lundi, mardi, jeudi et vendredi 

sur rendez-vous
>  Le mercredi sans rendez-vous 

(9h-12h / 13h30-17h) 
urbanisme@mairie-gouesnou.fr

CCAS-CLIC :
Ouvert au public de 9h à 12h30 
et sur rendez-vous l’après-midi.

Pompiers 18
Gendarmerie 17
Samu 15

  www.gouesnou.bzh

  /VilledeGouesnou

  Ville de Gouesnou

  Ville de Gouesnou

  @villedegouesnou
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LE BUDGET, 
UN CERCLE VERTUEUX

Le vote du budget est assurément un 
moment fort de l’année. C’est un acte 
de transparence autant que de sincé-

rité, et cela ne se décrète pas ! Je le vois 
comme l’aboutissement chaque année 
d’un long et solide processus de consoli-
dation, de recoupement d’idées et d’ef-
forts communs qui nous rapprochent de 
nos promesses et nos obligations.

Plus encore, c’est un acte d’entraînement 
car il ne s’agit pas seulement du budget 
de la « Mairie », mais également de ce-
lui des habitants, des associations, des 
entreprises, de toutes les forces vives qui 
font Gouesnou.
En effet, par-delà les chiffres, le budget 
traduit une réalité que l’on observe au 
quotidien, celle d’une mécanique, d’une 
boucle qui irrigue l’économie locale et 
profite au plus grand nombre.
Prenons l’exemple de la construction 
ou la rénovation d’un équipement com-
munal. Une telle opération fait vivre les 
entreprises, à 99 % issues du local, et 
permet ainsi le maintien et la création 
d’emplois directs. Mais cela fait égale-
ment vivre le commerce de proximité, 
de la boulangerie au « resto » en passant 
par la pharmacie ou le buraliste.
Quant au fonctionnement interne de la 
Ville, il bénéficie lui aussi au prestataire 
du coin. C’est le garage pour l’entretien 
des véhicules municipaux, le fleuriste 
et le traiteur pour les cérémonies, ou 
encore, pour votre Gouesnou Mag, la 
petite agence graphique et l’imprime-

rie. Cet argent public bénéficie enfin au 
personnel communal. Il nourrit leur fa-
mille, il paie le logement, les transports, 
les vacances.
Ainsi, en 10 ans, parfois contre vents et 
marées, plus de 100 millions d’euros 
ont été budgétés par la Ville, libérés au 
service de nos politiques publiques et du 
développement local ! C’est dire la res-
ponsabilité qu’est la nôtre d’entretenir 
cette dynamique.
Car une commune qui n’investit pas, ne 
se projette pas, se décourage face aux dif-
ficultés, est une commune qui périclite, 
dépérit et appauvrit son territoire. Pareil-
lement, une commune qui n’a pour seule 
ambition de maintenir ses ratios budgé-
taires, sans projets, ne rend assurément 
pas le service public pour lequel elle est 
attendue. Encore une fois, tout est affaire 
de volontarisme et de méthode ! Alors 
n’ayons pas peur de dire qu’à Gouesnou, 
l’argent public crée de la richesse ! C’est 
un cercle vertueux.

PENNAD-STUR - ÉDITO .3

PROSPECTUS



4. RETOUR SUR - SELL WAR-GIL OUZH

8 janvier
Atelier « light painting » au programme des vacances 
d’hiver pour les jeunes
Plongés dans le noir, ils ont laissé parler leur créativité en 
dessinant des formes avec des lumières colorées dans 
l’espace. Un résultat original et surprenant, bravo à eux !

18 janvier
Gouesnou remet son 2e plus gros chèque au Téléthon cette année !
Pour la 27e année, les Gouesnousiens se sont mobilisés pour recueillir des fonds au 
profit du Téléthon. Début 2024, un chèque d’un montant de 15 290,72 € a été remis. La 
municipalité remercie les associations, les bénévoles et les partenaires locaux engagés.

25 janvier
Gouesnou accompagne Benoît Campion sur la route des JO de Paris 2024

Membre du club des Blés d'or, Benoît Campion a signé une convention avec la Ville 
qui l’accompagnera dans son objectif de participation aux JO de Paris. Il fait partie 

des 6 athlètes emblématiques du territoire brestois qui porteront la flamme olympique 
le 7 juin lors de son passage dans le Finistère.

31 janvier
Session collaborative pour la réduction de l’empreinte carbone de la Ville
Le cabinet Costraten a présenté à l’ensemble des élus et agents les résultats du bilan 
carbone de la mairie (réalisé en 2023), et des ateliers collaboratifs ont eu lieu pour 
identifier des actions d’amélioration dans les domaines de l’énergie, des achats et des 
mobilités.

5 février
Le Conseil municipal enfants de Saint-Joseph visite une clinique vétérinaire

Dans le cadre de leur projet annuel, les élues se sont rendues à la clinique vétérinaire 
Ty Loen pour visiter les locaux et ont rencontré l’association l’Arche de Noé, qu’elles ont 

accompagnée le samedi 9 mars lors d’une collecte pour les animaux du refuge 
au centre Leclerc Gouesnou. Bravo pour leur action !
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Un après-midi en plein air, temps fort du festival
« Le festival est concomitant de l’arrivée du printemps, on 
retrouve les joies de vivre dehors, et on a souhaité inscrire 
un maximum de propositions dans cette tendance » précise 
Marc Quéré, coordinateur de l’événement. Ainsi, l’après-midi 
« Tous dehors » du samedi 20 avril sera l’un des moments 
forts du festival. « L’idée est de regrouper sur la prairie Saint-
Gouesnou plusieurs activités ludiques et instructives, orientées 
nature, mais pas que : ateliers buissonniers, découverte de la 
faune et de la flore, jeux, bricolage, Mölkky, échasses, etc. » 
Des animations nature, des jeux bilingues, ou encore des ac-
tivités manuelles seront proposés. Un bal breton animé par le 
groupe local Nag a Drouz et une petite restauration sur place 
viendront ponctuer l’après-midi. Un temps qui s’annonce fes-
tif et convivial, répondant aux attentes de tous ! En écho à cet 
après-midi, le film « Tous dehors » sera projeté sous le préau 
de l’école Isabelle-Autissier la soirée du mardi 23 avril. Le mer-
credi 24 avril, Playground clôturera le festival : un spectacle 
d’arts de rue familial autour d’un mât chinois qui s’élève à 
plus de 8 mètres de haut, entre danse, théâtre et humour. Le 
public aura l’occasion de participer au numéro !

Des classiques, mais aussi des nouveautés !
Au fil des éditions, certains rendez-vous perdurent et d’autres 
sont nouveaux. Parmi les nouveautés du festival, seront pro-
grammés une soirée Rétro gaming pour les jeunes, un stage 
de poterie sur trois jours avec l’association TADAM ! ou en-
core un spectacle musical C’est de la boum bébé destiné aux 
tout-petits. Au-delà des temps collectifs comme le Grand Jeu 
organisé par l’accueil de loisirs, le festival intégrera aussi des 
moments plus intimes avec des ateliers en petits groupes à 
l’image des papotages et babillages qui rencontrent chaque 
année un franc succès. Sur le volet sportif, de l’athlétisme, du 
roller, du judo ou encore du Mölkky seront au programme en 
partenariat avec les associations sportives locales. Vecteur de 
lien social, le festival favorise les rencontres entre les familles 
sur les différents ateliers. Ce qui compte, c’est « le plaisir d’être 
et de faire ensemble » précise Yoann Appéré, coordinateur de 
l’événement.

Pendant le festival, la culture s’invite aussi dans les écoles
Dans le cadre de la saison culturelle, tous les enfants scolarisés 
à Gouesnou de la maternelle au CM2 assistent à un spectacle 
par an au centre culturel. Pour Nananère, la culture s’invite 
directement dans les écoles. Les Ty’per, un duo de chan-
teurs-musiciens, proposeront un répertoire de leurs composi-
tions (flûtes, chant, trompette, saxophone, guitare, etc.) pour 
les enfants à partir de 4 ans. La compagnie guilérienne Singe 

Diesel fera découvrir son spectacle Kazu aux enfants dès 8 ans, 
un moment poétique, qui plongera les enfants au cœur d’un 
atelier de marionnettes. Artistes accompagnés cette saison 
par le service culturel, la compagnie proposera également au 
grand public sa dernière création « Chemin des métaphores » 
le samedi 20 avril à 18h au centre Henri-Queffélec.

Un festival multi-acteurs, qui vise à accompagner 
et favoriser l’initiative locale
Aujourd’hui, le festival crée une vraie dynamique sur la com-
mune. En effet, pour concevoir le programme, et dans l’ob-
jectif d’accompagner et de favoriser l’initiative locale, l’en-
semble des associations gouesnousiennes ont été consultées, 
y compris les associations de parents d’élèves. La Ville cherche 
avant tout à laisser parler l’envie et l’initiative des acteurs 
du territoire, car sans les partenaires, il n’y a pas de festival ! 
Au-delà de créer des synergies entre différents acteurs de la 
commune, cet événement nécessite l'intervention de nom-
breux services de la ville : de l'enfance à la police municipale, 
en passant par la culture, le social, le sport ou la jeunesse, tous 
se mobilisent pour proposer de beaux moments à partager 
aux Gouesnousiens.

UN FESTIVAL NANANÈRE 
À L’ESPRIT « PLEIN AIR »

É V È N E M E N T F A M I L I A L

Désormais ancré sur le territoire gouesnousien, année après 
année, le festival Nananère est un moment attendu par les 
familles. Organisé durant la première semaine des vacances 
de Pâques, il permet aux enfants, à leurs parents et grands-
parents de fêter l’arrivée du printemps autour de temps forts 
ludiques, éducatifs, culturels et sportifs. Cette année, la 5e 
édition annonce à nouveau une programmation riche et 
variée, qui fera vibrer petits et grands… en plein air !

du jeudi 18 
au mercredi 24 avril 

2024

Le festival rien que pour les enfants 
et leurs parents ! 

15
Au total, 

ce sont près de 
15 partenaires 
mobilisés pour 

cette édition

Programme complet à venir sur 
www.gouesnou.bzh rubrique Nananère 
Ouverture des inscriptions à partir du samedi 30 mars



6. ZOOM SUR - ZOUM WAR

Après un bac littéraire, un DUT In-
formation-communication option 
métiers du livre et du patrimoine 

et une licence d’anglais, cette passion-
née de littérature a tenté un concours 
de bibliothécaire qu’elle n’a pas eu. 
Qu’à cela ne tienne ! Elle se tourne vers 
le service civique, « une sorte de plan B 
pour réussir ! ». Une bonne option pour 
cette amoureuse des mots qui se réjouit 
« d’avoir un vrai travail autour des livres. 
La médiathèque de Gouesnou est un bel 
endroit, l’équipe très sympathique. Je me 
sens bien dans cet environnement profes-
sionnel. C’est la première fois que je me 
sens à ma place. »

Après un BTS en Comptabilité et 
Gestion des Organisations (CGO), 
et une expérience de plus de 10 

ans au sein d’un établissement scolaire 
privé brestois, Monique a fait le choix 
de rejoindre la fonction publique terri-
toriale. Elle a obtenu un « DU Compé-
tences en Administration Territoriale » 
proposé par le CDG 29 avant de rejoindre 
Gouesnou. « Je travaille principalement 
avec et pour les agents et les différents 
services. Mes missions variées me per-
mettent de mettre à profit mon sens du 
service, de veiller au respect des droits et 
des obligations propres au secteur public 
ainsi qu’au traitement des dépenses de 
la Ville. » Basketteuse depuis plus de 20 
ans, elle tient son esprit d’équipe de sa 
passion. Une qualité indispensable pour 
traiter les demandes des services du bon 
de commande à la facturation, en pas-
sant par la gestion des paies des agents.

P O R T R A I T S D ’ A G E N T S

Originaire de Seine-et-Marne, Alice 
Roux, 24 ans, a rejoint l’équipe de la 
médiathèque en septembre dernier en 
tant que volontaire en service civique 
sur une mission de médiation de 8 
mois autour du jeu, du jeu vidéo et des 
ressources numériques.

Arrivée à la mairie de Gouesnou en mai 2023 dans le cadre d’une mission d’intérim en remplacement 
d'Audrey Ellegoet, Monique Soquet a intégré définitivement la collectivité en tant qu’assistante RH/
Finances en septembre 2023.

ALICE AU PAYS DES LIVRES

MONIQUE, « JE TRAVAILLE
AVEC ET POUR LES AGENTS »
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Que traduisent les montants proposés 
au budget 2024 ?
Stéphane Roudaut : Un budget c’est 
l’expression d’une volonté municipale, 
d’une stratégie, d’une dynamique po-
litique. Derrière les chiffres se cachent 

énormément de décisions, toute l’an-
née à venir et plus encore avec des pro-
jets pluriannuels. En volume global, en 
dix ans, le budget de la collectivité a 
doublé, avec, en 2024, un niveau d’in-
vestissement aussi élevé que celui de 
2023 (6 M€) toujours sans augmenta-
tion de la fiscalité, sans recours à l’em-
prunt et en désendettant la commune 
comme l’an passé de 600 000 €.

Maxime Herlédan : En dix ans, ce sont 
en effet 100 M€ qui ont été budgétés 
par la Mairie et libérés au service de nos 
politiques publiques et du développe-
ment local. 100 M€ et quasiment au-
tant en investissement – en intégrant 

l’école Isabelle-Autissier – qu’en fonc-
tionnement. Ces montants dépassent 
largement ceux que l’on peut attendre 
d’une commune de 6 400 habitants, 
c’est vraiment remarquable.

Comment l’expliquer ?
SR : Dans la construction budgétaire, 
nous faisons des allers-retours entre les 
sections de fonctionnement et d’inves-

tissement. Chaque année nous consti-
tuons une épargne suffisante pour voir 
un peu plus loin l’année suivante. Ce 
que nous constatons c’est que, bien 
que nous n’ayons ni emprunté, ni uti-
lisé le levier fiscal, nous avons dégagé 
une épargne extrêmement importante 
en 2023 qui vient financer une grande 
partie de notre section d’investissement 
de 2024. J’en profite pour saluer l’enga-
gement des services à qui nous avons 
demandé, à périmètre constant, de 
faire des économies. Tous ont joué le 
jeu pour, au final, arriver à une réduc-
tion de 95 000 € des charges à carac-
tère général.

Quelles sont les grandes orientations 
du budget 2024 ?
MH : Le budget primitif qui vient d’être 
voté, c’est un peu comme un script au 
cinéma. On écrit le scénario et on es-
saye d’anticiper la réalisation sachant 
qu’elle peut être contrainte par des évé-
nements extérieurs. Pour 2024, nous 
restons dans la ligne directrice qui est 
la nôtre à savoir : une fiscalité à l’étal 

2014–2024 : DIX ANS, CENT MILLIONS
POUR GOUESNOU

F I N A N C E S B U D G E T  2 0 2 4

L’an dernier Stéphane Roudaut, maire de Gouesnou, et Maxime Herlédan, adjoint 
aux finances, avaient qualifié « d’historique » le budget de 13,6 M€. Un record battu 
en 2024 avec un budget de 14,11 M€, toujours sans hausse de la fiscalité ni recours 
à l’emprunt, qui traduit une ambitieuse dynamique politique engagée il y a dix ans.

Les élus présentent 
le budget 2024 lors 

du Conseil municipal 
du jeudi 8 février.

UN BUDGET C’EST L’EXPRESSION D’UNE VOLONTÉ MUNICIPALE,
D’UNE STRATÉGIE, D’UNE DYNAMIQUE POLITIQUE
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malgré une hausse des frais de fonc-
tionnement liés à la mise en service de 
l’école Isabelle-Autissier, pas de recours 
à l’emprunt et un réel soutien à la vie 
économique locale ainsi qu’aux agents 
de la mairie avec l’octroi de la prime ex-
ceptionnelle de pouvoir d’achat à son 
taux plein.

Recourir à l’emprunt permettrait 
d’augmenter encore les investisse-
ments, pourquoi ne pas actionner ce 
levier ?
SR : Pourquoi le ferait-on ? Je pense 
qu’avec un budget de 6,3 M€ d’inves-
tissement nous arrivons à la limite de 
ce que les équipes municipales peuvent 
humainement gérer. Je ne dis pas que 
nous répondons à toutes les attentes, 
à tous les besoins, mais ce ne serait pas 
sérieux d’emprunter et de donner de 
nouveaux projets à gérer à des équipes 
qui sont déjà à fond, à pleine vitesse.

MH : Il y a quelque chose de très ver-
tueux à ne rien céder à l’investissement 
tout en désendettant la commune. Si 
nous pouvons continuer d’investir sans 
recourir à de nouveaux emprunts, 
c’est parce que nous sommes très bien 

subventionnés, que nous avons de 
l’épargne et que, suite à de précédents 
investissements, nous avons des rever-
sements importants de TVA de la part 
de l’État.

Que peut-on dire des investissements 
2024 ?
SR : Le budget 2024 comporte près 
d’une centaine de programmes d’inves-
tissement tous domaines confondus, al-
lant du changement de chaudières à la 
création du verger partagé de la Penfeld 
en passant par les travaux réalisés sur 
les équipements sportifs. Beaucoup de 
ces investissements ne se voient pas di-
rectement parce qu’ils n’apportent pas 
de services supplémentaires comme le 
relamping du stade du Crann, mais ils 
sont importants en termes de coûts et 
d’impact sur la facture énergétique et 
notre bilan carbone.

L’année sera aussi rythmée par plu-
sieurs études en matière d’aménage-
ment du territoire et des débuts de réali-
sation notamment au niveau du Crann, 
de l’esplanade de la médiathèque et de 
la rue de la Gare qui font un projet com-
mun avec, à chaque fois, des aménage-
ments au profit des mobilités douces, 
de la sécurisation des piétons et des 
aspects paysagers.

Deux gros chantiers sont également 

programmés, la Maison Simone-Veil et 
l’école du Moulin avec une même vo-
lonté de sobriété puisque l’on va cher-
cher à faire des économies d’énergie sur 
les deux sites.

La crise énergétique était au cœur de 
l’actualité en 2023 avec des menaces 
de coupure et la hausse des prix, qu’en 
est-il aujourd’hui ?
SR : Quand on parle d’énergie, il y a 
en fait trois sujets. Concernant l’élec-
tricité, le tarif augmente mais comme 
notre volume de consommation baisse 
nous arrivons à maintenir les dépenses. 
S’agissant du gaz, les prix semblent se 
stabiliser. Pour ce qui est des carbu-
rants, nous profitions des aides en 
vigueur pour entamer cette année un 
renouvellement complet d’ici quelques 
années de la flotte de la Ville avec un 
objectif de « zéro véhicule thermique ».

MH : Nos coûts de fonctionnement 
ne seraient pas aussi bien maîtrisés si 
nous n’avions pas anticipé et accéléré 
les investissements depuis 2016 sur la 
question de la sobriété énergétique, 
d’où l’importance de continuer les ef-
forts engagés.

Peut-on faire un zoom sur les recettes 
et plus précisément sur les subven-
tions dont la Ville bénéficie ?
SR : Pour 2024, nous avons déjà 14 

NOS COÛTS DE FONCTIONNEMENT NE SERAIENT PAS AUSSI
BIEN MAÎTRISÉS SI NOUS N’AVIONS PAS ANTICIPÉ

Sport : 9,5 M€ investis sur 2014-2024

Selon l’ADEUPa (agence d’urbanisme de Brest-Bretagne), Gouesnou est la 
commune la mieux dotée en équipements publics de la métropole notam-
ment en matière sportive. Espace Jean-Gourmelon, terrain synthétique, 
piste d’athlétisme, boulodrome extérieur, skate park, réhabilitation de 
Kerloïs, construction de l’espace Pierrot-Ménez au Crann.

Patrimoine & mémoire

Parmi les réalisations marquantes des dix dernières 
années, la rénovation de l’église Saint-Gouesnou, 
1re classée monument historique de la métropole, 
la création des Nat’urbaines, le cofinancement de 
la thèse sur le massacre de Penguérec et demain, la 
parution de BD et la commémoration des 80 ans de 
la Libération en septembre prochain.

Espace Pierrot-Ménez

Église Saint-Gouesnou
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subventions notifiées pour un montant 
dépassant les 1,9 M€ et nous en atten-
dons au moins 4 autres dans les mois 
qui viennent. Nous savons par exemple 
que le Conseil départemental va nous 
allouer 100 000 € pour la rénovation 
énergétique de l’école du Moulin. Nous 

attendons aussi des aides de l’État. Ce 
haut niveau de subventionnement s’ex-
plique par une crédibilité, une confiance 
acquise auprès des partenaires à qui 
nous soumettons des dossiers bien fi-
celés qui accompagnent pleinement les 
transitions et les enjeux d’accessibilité.

MH : Précisons aussi qu’au-delà des 
subventions, nous allons chercher 
d’autres sources de financements exo-
gènes comme la publicité, le mécénat 
culturel, le financement participatif, 
etc.

2024 sera une année mémorielle 
majeure pour Gouesnou avec le 80e 
anniversaire du massacre de Pengué-
rec, est-ce que cela a un impact sur le 
budget ?
SR : Oui. Une partie du budget de la 
programmation culturelle sera allouée 
à cette commémoration qui va se 
concrétiser par la publication en juin de 
la thèse de Dimitri Poupon mais aussi 
par l’édition de la BD et l’organisation 
d’un événement, « Gouesnou Memo-
ry », programmé fin septembre. L’idée 
n’est évidemment pas de faire la fête 
mais bel et bien de transmettre. Nous 
ne sommes pas certains de pouvoir 
commémorer le 90e anniversaire en 
présence de survivants, d’où l’impor-
tance de 2024 dans le devoir de cette 
mémoire historique communale. 
Toutes ces actions, je le rappelle, ont 
été votées à l’unanimité.

Évolution du budget de la commune

En 10 ans, le budget de la Ville a doublé, passant de 6,96 M€ en 2014 à 14,11 M€ en 2024 avec toujours un niveau d’investissement record 
(6,34 M€).

Gouesnou, ville solidaire et sociale

Depuis 10 ans, Gouesnou investit pour le bien vivre de toutes et tous, par-
mi les actions marquantes : l’agenda d’accessibilité (19 bâtiments rendus 
100 % accessibles), le logement social (de 9 % à presque 17 % en 10 ans), la 
formation des Gouesnousiens au PSC1 (déjà 500 formés, 1 000 d’ici la fin 
du mandat), la création de Gouesnou Volontariat, l’accueil de familles de 
réfugiés, l’écriture du projet social, le kit Marianne, le kit Premières règles, 
etc. Et demain La maison des Solidarités, dont les travaux débuteront avant 
l’été et l’épicerie sociale, qui ouvrira en avril.

Logement collectif Bmh quartier de Penhoat

Ce qu’il faut retenir

•  Pas d’augmentation de la fiscalité ;
•  Pas de recours à l’emprunt ;
•  Poursuite du désendettement à hauteur de 600 000 € 

(1,2 M€ ces deux dernières années) ;
•  Progression de l’enveloppe des subventions aux acteurs 

de la vie locale et sociale.

Investissement Fonctionnement

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

6,96 M€
7,99 M€

2,13 M€

4,83 M€

7,40 M€
8,48 M€

9,47 M€
10,51 M€

11,86 M€
11,40 M€ 11,65 M€

13,60 M€ 14,11 M€
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Bruno Jaouen et l’association Ensemble pour Clémence ont été mis à l’honneur à 
l’occasion de la cérémonie des vœux à la population. Un moment de fierté et riche 
en émotions, pour eux, comme pour les habitants.

Bruno Jaouen, l’homme aux mille 
et un projets
Bruno a débuté très tôt son engagement 
associatif. Il a participé à la création du 
club d’échecs de Gouesnou en 1985 alors 
qu’il n’avait que 15 ans. Devenu pré-
sident à sa majorité, son engagement 
dans la formation a permis aux jeunes 
Gouesnousiens d’évoluer et de partici-
per à des compétitions nationales. Il a 
ensuite été président du comité dépar-
temental, puis de la ligue de Bretagne. 
« Bruno est un leader dynamique, com-
pétent et accessible, il a mené toutes 
ses barques d’une main de maître », a 
rappelé Jacques Kerbaol, membre de 
l’Échiquier gouesnousien.

« La perf d’accord, le plaisir d’abord » 
telle est la devise de Bruno, qui fédère 
aujourd’hui les 280 adhérents du club 

d’athlétisme des Blés d’or dont il est pré-
sident depuis 6 ans. Il a toujours plein 
de projets en tête, et surtout, il a la ca-
pacité de les mettre en œuvre. En 2013, 
il a eu une idée parmi plein d’autres, 
celle d’organiser une course relais entre 
Gouesnou et Brecon, la ville jumelée de 
Gouesnou au pays de Galles. Il est aussi 
à l’initiative de la célèbre course locale 

La Leclerc Gouesnou Brest Métropole. 
« Cela fait 7 ans maintenant que nous 
avions eu l’idée de créer cet événement 
sportif et solidaire. Dès l’origine, on a 
commencé par le sport adapté, on vou-
lait vraiment l’inclusion par le sport pour 
donner du sens à la manifestation, pour 
les partenaires, les bénévoles et les parti-
cipants », a souligné Bruno. Derrière ce 
challenge sportif, il y a aussi de la soli-
darité. Chaque année, des chèques sont 
remis à des associations caritatives.

En 2017 il s’entoure de personnes com-
pétentes pour créer l’école d’athlétisme, 
en lien avec le stade Brestois Athlétisme. 
« Il a su créer une ambiance où chaque 
jeune peut s’épanouir, prendre confiance 
et performer », souligne Robert Cariou, 
coach au club. « Enthousiaste, inspirant, 
énergique et ami de tous, il mérite vrai-

ment ce titre de Gouesnousien de l’an-
née 2023 », a confié le maire Stéphane 
Roudaut.

Le mot de Bruno
« Les plus beaux moments sont ceux aux-
quels on ne s'attend pas. Cette marque 
de reconnaissance, passé la surprise, 
a été une sincère émotion ! J'ai été très 

touché par les différents témoignages 
diffusés lors de la cérémonie, et par le fait 
que mon père, âgé de 87 ans, toujours 
membre du bureau des anciens combat-
tants, mon frère, très engagé à l'Amicale 
Cycliste de Gouesnou (ACG), ont pu par-
tager ce moment de joie. Voilà effective-
ment 40 ans que je suis engagé dans le 
monde associatif gouesnousien, d'abord 
aux échecs puis à l'athlétisme. Très tou-
ché par les mots sincères des élus, il est 
évident que cette "distinction" va aussi 
vers tous les bénévoles avec qui j'ai vécu 
ces beaux moments, que seul l'engage-
ment associatif permet de générer. Créer, 
c'est vivre deux fois. Alors l'aventure conti-
nue et rendez-vous dans 40 ans ! »

LES GOUESNOUSIENS
DE L’ANNÉE 2023

E N G A G E M E N T A S S O C I A T I F

LA PERF D’ACCORD, LE PLAISIR D’ABORD

Les Gouesnousiens 
de l’année 2023 
à l’occasion de la 
cérémonie des vœux.
De gauche à droite : 
Michelle Cloarec 
(secrétaire adjointe 
Ensemble pour 
Clémence) Bruno 
Jaouen, Nicolas 
Pouvreau (président 
Ensemble pour 
Clémence).
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Ensemble pour Clémence, 
l’association au grand cœur
Parrainé par le cycliste (brestois) Valen-
tin Madouas, l’association a été créée en 
2019 pour financer du matériel adapté 
au handicap de Clémence. Après son 
départ en 2021, ses parents ont décidé, 
avec les amis et proches, que l’associa-

tion œuvrerait désormais pour aider les 
copains extraordinaires de leur fille. De-
puis l’été 2023, l’association est recon-
nue d’intérêt général à caractère social 
avec pour objectif d’améliorer le quoti-
dien des enfants et des jeunes adultes 
porteurs d’un handicap.

Parmi les actions menées, l’organisa-
tion du Salon des créateurs. Les droits 
d’entrée, la vente d’objets et de crêpes 
réalisés par des bénévoles permettent de 
recueillir des fonds. La dernière édition a 
rassemblé 53 créateurs locaux, mobili-
sé 15 bénévoles et accueilli plus de 300 
visiteurs. À cette occasion, un chèque a 
été remis à l’établissement Ty Yann (Fon-
dation Ildys) pour financer 10 séances 
d’équithérapie aux 3 enfants hospitali-
sés en présence du docteur France Heller 
qui a accompagné Clémence. « L’asso-
ciation a permis de nombreuses actions 
pour les jeunes vivant en situation de han-
dicap accueillis en hospitalisation dans le 

service. Nous avons pu acheter des objets 
permettant l’apaisement des enfants. 
Un partenariat a pu être organisé avec la 
Carène de Brest pour que d’autres jeunes 
puissent bénéficier d’ateliers musique et 
assister à des concerts. »

En 2020, l’association a encouragé et 
co-construit avec la Ville une aire de jeux 
inclusive à Kerloïs. C’était la première du 
département du Finistère, et elle permet 
aujourd’hui à des enfants en situation de 
handicap de jouer et s’amuser avec les 

autres enfants. « Vous êtes véritable-
ment une source d’inspiration pour les 
politiques municipales, grâce à vous on vit 
nettement mieux à Gouesnou, un grand 
merci », a félicité Stéphane Roudaut, 
maire de Gouesnou.

L’association participe également à un 
projet d’installation d’une balançoire 
adaptée pour les personnes à mobilité 
réduite au sein de l’IME de Plabennec 
où était accueillie Clémence. « Un projet 
qui participera au quotidien des jeunes 

extraordinaires qu’on accompagne au 
sein de l’établissement », a souligné Syl-
vie Bianeis, directrice de l’IME.

Ensemble pour Clémence illustre aussi 
les synergies qui peuvent se créer sur le 
territoire : l’année de sa création, elle a 
bénéficié du soutien des Blés d’or, ou 
encore de l’ACG qui ont organisé des 
courses caritatives. Plus récemment, le 
club de karaté a reversé le restant de sa 
trésorerie après sa fermeture.

Le mot du président Nicolas Pouvreau
« Les petits ruisseaux font les grandes ri-
vières », telle pourrait être la devise de 
l’association Ensemble pour Clémence. 
Les membres de l’association se mobi-
lisent depuis 2023 pour aider et soutenir 
les enfants en situation de handicap. Sa 
mise à l’honneur a permis aux habitants 
de Gouesnou de la (re)découvrir sous 
son nouveau jour à travers une vidéo 
émouvante et touchante, qui résume 
nos actions passées et celles à venir qui 

permettent d’aider des familles ou des 
établissements accueillant des jeunes 
en situation de handicap. Je souhaite 
remercier et exprimer toute notre gra-
titude à nos partenaires de la première 
heure : La mairie de Gouesnou, U Express 
Gouesnou et le CMB Gouesnou. Grâce à 
cette mise en valeur, de nouveaux évè-
nements verront prochainement le jour 
avec l’implication des adhérents, béné-
voles et d’associations gouesnousiennes 
ou voisines. Vous souhaitez nous aider ? 
N’hésitez pas à nous contacter !

DEPUIS L’ÉTÉ 2023, L’ASSOCIATION
EST RECONNUE D’INTÉRÊT
GÉNÉRAL À CARACTÈRE SOCIAL

EN 2020, L’ASSOCIATION A ENCOURAGÉ
ET CO-CONSTRUIT AVEC LA VILLE UNE AIRE
DE JEUX INCLUSIVE À KERLOÏS

Une partie des membres 
et sympathisants de 
l’association Ensemble 
pour Clémence lors du 
conseil d’administration 
du 1er février 2024.

Mail : ensemblepourclemence@gmail.com
Tél. : 06 70 60 53 07
Réseaux sociaux :  @ensemblepourclemence
Pour soutenir l’association, rendez-vous sur Hello Asso 
> Ensemble pour Clémence

A
SS

O
C

IA
T

IO
N

 E
N

SE
M

B
LE

 P
O

U
R

 C
LÉ

M
E

N
C

E



12. DÉVELOPPEMENT DURABLE - DIORREN PADUS

Fin 2023, un platelage a vu le jour dans la zone humide de Kerdidrun. Ce lieu 
accessible au public permet de faciliter les liaisons avec le quartier de Laënnec et 
crée un cheminement doux vers le centre-bourg. Un espace de promenade agréable 
et bucolique, où vous pouvez découvrir une faune et une flore diversifiées.

En devenant accessible au public, cet 
espace naturel trouve une utilité so-
ciale et écologique. Il répond d’une 

part à un enjeu de proximité. Réalisé 
dans une zone très humide en hiver, l’ob-
jectif est de permettre aux habitants de 
la traverser tout au long de l’année et de 
créer du lien entre les quartiers. D’autre 

part, l’installation permet de rendre 
accessible une zone naturelle riche en 
vie animale et végétale. Le lieu s’inscrit 
d’ailleurs dans le projet des Nat’Urbaines 
puisque le platelage accueillera une 
étape du parcours, avec un panneau in-
formatif sur la faune et la flore présentes 
dans la zone.

UN CHEMINEMENT DOUX
ENTRE KERDIDRUN ET KERALEUNOC

C A D R E D E  V I E

Platelage de Kerdidrun-
Keraleunoc Parole d'élu

DENIS 
PÉNARGUÉAR, 
ADJOINT AUX TRAVAUX

« Tout le monde s’accorde à dire que 
cette réalisation se fait dans un cadre 
magnifique, très riche en faune et 
flore, et qu’elle sera un beau terrain 
de jeu pour les marcheurs, joggers et 
vététistes. »

L’installation 
mesure 

115
mètres de long 

et 2 mètres 
de large

Coût des travaux : 

110 200 
euros TTC 

(comprenant 
la réalisation 

du cheminement 
desservant 

le platelage)

Le saviez-vous ?

La gestion et l’entretien des espaces naturels sensibles identifiés dans le cadre 
du Plan local d’urbanisme ainsi que l’entretien des chemins appartenant aux 
communes est à la charge de Brest métropole. La Ville de Gouesnou est quant à elle 
compétente en matière de création de chemins sur son territoire.

Ce projet est le fruit d’un partenariat technique et financier entre Brest métropole, 
propriétaire de la zone, et la Ville de Gouesnou. Les travaux, réalisés par 
l’entreprise locale Jo Simon, ont duré environ 3 mois. Le platelage est fait à partir 
de bois de chêne et les poteaux en bois de robinier. L’entretien de la parcelle est 
prévu en écopâturage en lien avec un éleveur local. Une barrière amovible a 
d’ailleurs été intégrée au platelage pour permettre la libre circulation des bovins 
sur la parcelle.
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Dans la continuité de l’installation du 
platelage, et dans une démarche 
globale en faveur de l’arbre en 

ville, une première session de plantation 
d’arbres a eu lieu sur une parcelle com-
munale d’un peu plus de 5 500 m² pour 
dessiner un espace collectif qui sera dédié 
à la culture d’arbres (fruitiers en majori-
té) dont chacun pourra consommer les 
fruits. En 2019, les écoliers et la réserve 
Gouesnou Volontariat avaient déjà été 
mobilisés pour une opération similaire 

aux abords du complexe sportif du Crann. 
Un moment d’échange intergénération-
nel et symbolique que le Ville a souhaité 
reconduire pour ce projet.

L’étude d’aménagement végétal a été 
confiée à Hugo Campion, jardinier pay-
sagiste brestois. Côté mairie, c’est Guy 
Bihan-Poudec, agent des services tech-
niques en charge des espaces verts qui a 
coordonné le projet et guidé les bénévoles 
et les enfants pour effectuer les planta-
tions : « Nous avons fait le choix de mélan-
ger les variétés pour donner du charme à 
cet espace. Des hêtres côtoieront ainsi les 
pommiers, les framboisiers ou encore les 
châtaigniers », précise Guy. Au total, ce ne 

sont pas moins de 26 espèces différentes 
et 125 arbres qui ont été plantés.

« L’objectif est d’en faire un lieu de décou-
verte, d'apprentissage et de partage tout 
public dans des domaines comme le res-
pect de la biodiversité, la gestion de l'eau 
(avec la proximité de la Penfeld), ou de 
l’alimentation. Les jeunes plants d’arbres 
forestiers ou fruitiers ont été soigneuse-
ment sélectionnés pour s’adapter aux 
conditions météorologiques locales. Ces 

arbres seront le sup-
port de nombreuses 
espèces végétales et 
animales, et les fruits 
attractifs pour la faune 
et les pollinisateurs. Le 

traitement réalisé sur ces arbres offrira 
à terme la possibilité de développer des 
cavités pour une faune variée », précise 
Mounia Oualhaj, chargée de projets ur-
bains et durables.

À terme, du mobilier urbain issu de ma-
tériaux recyclés ou naturels sera installé 
pour en faire un espace de pause et de 
respiration en cœur de ville. Le verger 
sera inauguré officiellement au prin-
temps 2024, avec l’organisation d’un 
temps convivial et festif ouvert à tous les 
Gouesnousiens. Il faudra tout de même 
patienter entre 1 an et 5 ans pour les va-
riétés les plus longues et récolter ainsi les 
premiers fruits !

Début février, le « Verger de Gouesnou » a pris forme sur le site de la plaine de 
la Penfeld en entrée de Kerdidrun et du platelage finalisé en début d’année. Cent 
vingt-cinq arbres ont été plantés par les services techniques de la Ville, accompagnés 
d’enfants des écoles et de bénévoles de la réserve citoyenne Gouesnou Volontariat.

UN VERGER PARTAGÉ
POUR FAIRE VIVRE LE LIEU

P R O J E T P A R T I C I P A T I F

Les agents municipaux plantent les arbres dans le futur 
Verger de Gouesnou en compagnie des bénévoles de 

Gouesnou Volontariat et des écoliers de la Ville.

Parole d'élu
LAURENT GUILLEVIN, 
CONSEILLER DÉLÉGUÉ 
AU DÉVELOPPEMENT 
ET À L’AMÉNAGEMENT 
DURABLES

« Avec la réduction des émissions de 
CO2 et la lutte contre la déforestation, 
restaurer les écosystèmes par la plan-
tation d’arbres est une des solutions 
pour lutter contre le changement cli-
matique. La Ville de Gouesnou sou-
haite ainsi poursuivre sa démarche de 
plantation d’arbres à travers un projet 
global en faveur de l’arbre en ville, de 
lutte contre les îlots de chaleur urbain 
et de renforcement du lien social. »

Ce projet est soutenu par la Région Bretagne. En 2022, 
Gouesnou a fait partie des 10 lauréats de l’appel à projets 
« biodiversité et forêt » lancé par la fondation Breizh 
Biodiv dont l’objectif est d’encourager des initiatives 
innovantes portant sur la reforestation, la plantation 
d’arbres en milieu urbain avec, comme dénominateur 
commun, la préservation des espèces animales et 
végétales.

Avec le soutien de

Coût de 
l'opération : 

16 200
euros TTC

5 200
m2 d'espaces 

verts aménagés

26
espèces et 

125
arbres plantés 

dont : 
42 arbustes 

fruitiers 
22 arbres tiges 

22 hêtres

UN LIEU DE DÉCOUVERTE,
D'APPRENTISSAGE ET DE PARTAGE



14. PORTRAIT - POLTRED

Créée en septembre 2019, la distillerie FDC commercialise 
depuis quelques semaines son BALE BRO, le premier whisky 
de maïs breton 100 % biologique, brassé, distillé et vieilli en 
Finistère, à Gouesnou !

LE WHISKY MADE 
IN GOUESNOU

BALE BRO

Bertrand Jestin, 
fondateur 
de la distillerie FDC
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BALE BRO, c’est l’histoire de deux 
amis, l’un Breton, Bertrand Jestin, 
l’autre Chilien, Waldo Brown, qui 

décident d’ouvrir une « craft distillery » 
(distillerie artisanale) afin d’offrir à des 
passionnés un moment privilégié de 
dégustation d’un whisky français biolo-
gique de qualité supérieure. « Nous vou-
lions l’appeler Bro, de "pays" en breton 
et de "brother" en anglais pour afficher 
notre lien d’amitié et traduire cet esprit 
mais le nom était déposé. Nous avons fi-
nalement opté pour BALE BRO, "courir le 
pays" en breton, ce qui représente aussi 
très bien les deux grands voyageurs que 
nous étions ». Car avant d’être distilla-
teur, Bertrand Jestin a passé 20 ans dans 
le domaine de l’export. « J’aimais mon 
métier, mais, je voulais repartir de zéro, 
donner plus de sens à ma carrière. »

Et c’est à Gouesnou que cette nouvelle 
aventure prend ses racines. « Il y a peu 
de locaux disponibles pour les petites 
industries et nous avons eu la chance 
de trouver une surface disponible à 
Gouesnou. Un espace qui nous a permis 
de démarrer la production en 2020 et où 
nous réalisons encore toutes les étapes 
de fabrication à l’exception du maltage 
des céréales. »

Le Whisky BALE BRO est élaboré à partir 
de céréales bretonnes et françaises is-
sues de l’agriculture biologique, distillé 
dans un alambic « pot still » écossais en 
cuivre de 300 litres puis vieilli en fûts de 
chêne français, américains, neufs ou 
roux (c’est-à-dire déjà utilisés). « J’avais 
une affinité pour le bourbon américain 
alors j’ai décidé de faire un whisky de 
maïs. Il y a quatre ans, l’offre française 

était encore balbutiante. C’est un choix 
pour le goût et la différenciation », ex-
plique le chef d’entreprise qui produit 
également dans la distillerie un whisky 
100 % orge, un whisky de seigle et un 
whisky finement tourbé.

« Les amateurs de whisky sont plutôt 
curieux, ce sont des consommateurs 
qui ont envie de découvrir de nouvelles 
saveurs, des produits différents de ceux 
proposés par les grandes maisons, c’est 
une opportunité. C’est un marché qui, je 
le pense, devrait avoir un développement 
similaire à celui de la bière artisanale il 
y a dix, quinze ans, avec la création de 
nombreuses brasseries locales. »

Sa marque, Bertrand Jestin veut qu’elle 
repose sur des valeurs de transparence 
et de respect de l’environnement. C’est 
pourquoi la distillerie s’engage à amé-
liorer continuellement ses pratiques de 
fabrication et à contribuer activement 
au développement durable. Avec une 
première production limitée à 3 000 
bouteilles, pour sa 1re année de mise en 
marché, la distillerie prévoit l’arrivée 
d’un deuxième alambic de 900 litres 
en mars 2024.

« Avec l’arrivée de cet alambic nous 
allons bien entendu augmenter notre 
capacité de production, mais surtout 
commencer à faire des programmes de 
vieillissement plus longs et proposer des 
whiskys de 5 et 10 ans d’âge ». À terme, 
Bertrand Jestin espère une production 
de 20 000 à 30 000 bouteilles, avec un 
objectif de relocalisation dans le Finis-
tère des approvisionnements en maïs 
et orge bio.

« Nous venons de passer une première 
marche avec la sortie de la première bou-
teille. Une marche qui a été très haute 
à atteindre ! Aujourd’hui, il faut pérenni-
ser, développer, sans aller plus vite que 
la musique. C’est aussi une question 
d’énergie, de ressources humaines et de 
contexte comme la hausse du prix des 
céréales, de l’énergie, du transport, etc. »

Le whisky de maïs BALE BRO est dispo-
nible à la vente chez certains cavistes 
et restaurateurs dont L’effet délice et 
V&B à Gouesnou. Vous pouvez aussi 
le commander sur le site de la marque 
(balebro.com). Quant à l’international, 
métier bien connu du chef d’entreprise, 
il répond en souriant, « il ne faut pas al-
ler trop vite, si nous arrivons à Rennes ce 
sera déjà de l’export ! ».

LE WHISKY DE MAÏS, UN CHOIX POUR
LE GOÛT ET LA DIFFÉRENCIATION

Quelle différence entre le whisky et le bourbon ?
Le whisky est produit à partir de "mashbil", un mélange de maïs, de seigle, d’orge 
et du blé.
Pour ce qui est du bourbon, le mashbil doit contenir au moins 51 % de maïs, le reste 
étant composé de seigle, de blé et d'orge.

Qu’est-ce que le maltage ?
Le maltage est la 1re étape du processus de transformation du grain de céréale en 
alcool. Le maltage libère des enzymes dans les grains qui convertissent l'amidon 
en sucres fermentescibles, essentiels à la fermentation et à la production d'alcool. 
Ainsi, le malt joue un rôle fondamental dans la transformation des matières 
premières en whisky, contribuant à ses arômes, saveurs et caractéristiques 
uniques.

Pourquoi attendre 3 ans pour sortir une première cuvée ?
C’est le temps imposé par la loi. Pour les Américains, il suffit de 2 ans de 
vieillissement en fûts pour avoir l’appellation bourbon, en France c’est trois, ce qui 
donne un gage supplémentaire de qualité.

L'abus d'alcool est dangereux pour la santé, à consommer avec modération.

www.balebro.com
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Depuis 3 ans, Jean-Pierre Bescond est l’heureux coach de la section de foot adapté 
du FC Gouesnou qui compte 17 licenciés. Tous les mardis matin, il encadre avec Pierre 
L’Hostis, Pascal Tréguer et Jean-Michel Jeffroy de jeunes adultes handicapés qui, 
grâce à eux, se sentent, le temps d’un entraînement ou d’un match, des footballeurs 
comme les autres.

Au bord du terrain, Élodie Derveaux, 
éducatrice sportive, raconte : « La 
création de cette équipe émane 

d’une demande de notre établissement 
(NDR : Le Tremplin, Brest). Il n’existait pas 
de section de foot adapté pour les adultes, 
uniquement une section enfants au Stade 

Brestois. Nous nous sommes rapprochés 
de la fédération nationale du sport adap-
té qui nous a mis en relation avec Élisa 
Roudaut, conseillère technique fédérale 
au CDSA 29 (comité départemental sport 
adapté) et Gouesnousienne ! ».

Jean-Pierre Bescond poursuit : « Nous 
avons rencontré Élisa pendant le confi-
nement et je dois dire qu’elle a été très 
persuasive ! Nous avons tout de suite 
accepté et modifié nos statuts pour créer 
la section. Nous ne trouvions pas normal 
que des adultes handicapés ne puissent 
pas pratiquer ce sport. »

Plus qu’un sport, une passion pour ces 
joueurs qui se retrouvent tous les mar-
dis sur le terrain du Crann. Quand on 
demande à Icham, capitaine de l’équipe 
ce que cela représente de venir tous les 
mardis, il répond les yeux brillants : « C’est 
un moment de partage, de solidarité, 

d’amusement ». Et si 
on l’interroge sur son 
coach il répond grand 
sourire, « en toute 
sincérité, il n’y a pas 
meilleur que lui ! » Et 

son équipe ? « Très franchement, il y a du 
progrès et je pense que nous serons prêts 
pour le prochain tournoi ». Son club préfé-
ré ? Réponse malicieuse, « le PSG ». Pour-
quoi pas Brest ? « Parce qu’ils manquent 
de budget ! ». Est-ce qu’il va continuer 
à jouer ? Icham répond avec toujours 
autant d’humour : « J’ai pensé quitter 
l’équipe plusieurs fois mais le coach Jean-
Pierre m’a dit que j’étais un maillon fort, 
alors je reste ! ».

Pour la première saison, les joueurs 
venaient uniquement du Tremplin, éta-
blissement des Genêts d’Or. Depuis, des 

conventions ont été signées avec Don 
Bosco et Les Papillons Blancs.

« Avant la création de cette section, je ne 
connaissais pas le monde du handicap, 
avoue Jean-Pierre. Pour le premier en-
traînement, même si Élodie était là pour 
m’accompagner, je n’étais pas tranquille, 
mais il s’est tellement bien passé que j’ai 
vite oublié mes appréhensions ! Ce sont des 
joueurs motivés, investis, respectueux et 
des adultes vraiment très reconnaissants. 
Ils prennent du plaisir à venir s’entraîner 
toutes les semaines à Gouesnou ».

Un plaisir décuplé quand ils jouent des 
matchs de compétition comme lors du 
Challenge René-Le Fourn à Ploudal-
mézeau. « L’an dernier, c’est un de nos 
joueurs, Stéphane, qui a reçu le trophée 
du meilleur gardien, il était heureux, ému 
aux larmes ! ».

« Ces tournois ont permis de montrer leur 
existence, souligne Cathy éducatrice du 
foyer Don Bosco de Guilers. Et c’est plus 
motivant pour eux de s’entraîner quand il 

S P O R T

SPORT ADAPTÉ,
« CE N’EST QUE DU BONHEUR »

I N C L U S I O N

C’EST UN MOMENT DE PARTAGE,
DE SOLIDARITÉ, D’AMUSEMENT

L'équipe de foot adapté 
de Gouesnou à l'occasion 
d'un entraînement.
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y a un objectif, des matchs à gagner. D’ail-
leurs ils se mettent beaucoup de pression 
et pendant les compétitions, ce ne sont pas 
les mêmes joueurs, ils sont beaucoup plus 
concentrés. »

Élodie poursuit : « Ils ont tous des profils, 
des talents différents, chacun a son mode 
de fonctionnement, ses particularités mais 
ils ont le foot en passion commune ! Ce qui 
est génial, c’est aussi que ce rendez-vous 
sportif leur permet de rencontrer d’autres 
adultes que ceux de leur établissement, 
donc d’avoir plus d’interactions sociales. 
C’est important de pouvoir se mélanger. »

« Ils sont impatients de venir. Dès le lundi 
soir, ajoute Cathy, ils en parlent. Ils n’ont 
qu’une hâte c’est d’être sur la pelouse et 
de retrouver leur coach, LE coach ! ». Un 
coach qui répond tout sourire : « Moi aussi 
j’ai hâte de les retrouver. Quand nous les 
voyons heureux, nous sommes heureux, 
c’est très communicatif ! Ils nouent de 
belles relations. J’ai donné mon numéro 
de portable et ils m’appellent régulière-
ment pour prendre des nouvelles. Pour 

résumer, ce n’est que du bonheur ! »

Pour Élodie, « ces relations extérieures à 
leur établissement sont très importantes 
pour eux. Quand ils sont avec les coaches 
sur le terrain, ce ne sont plus des adultes 
handicapés mais des sportifs, des footbal-
leurs ». « Nous essayons de les intégrer au 
maximum au club », précise Jean-Pierre. 
« Ils viennent voir les matches le dimanche, 
parfois ils donnent le coup d’envoi ou 
gèrent les entrées avec nous. Nous allons 
aussi essayer de les faire venir à l’assem-
blée générale pour qu’ils participent à tous 
les aspects de la vie de l’association qui est 
aussi la leur. »

Et pour l’avenir de la section ? « Je suis cer-
tain qu’il y a d’autres adultes dans d’autres 
établissements qui aimeraient jouer au 
foot. En étant quatre coaches, nous avons 
la possibilité de les accueillir, il faut le faire 
savoir. Nous pensons aussi à l’ouverture 
d’une section enfants et pourquoi pas à 
l’organisation d’un tournoi à Gouesnou. 
Nous avons la chance d’avoir de beaux 
équipements adaptés pour le faire. »

Sport adapté, deux temps forts en avril 
à Gouesnou

6 avril - Challenge sport et culture inclusif
Le 6 avril, à l’initiative du Collectif 29, 20 communes 
du Finistère vont programmer des activités inclusives, 
c’est-à-dire pratiquées de concert par des adultes et 
des enfants porteurs ou non de handicap. Objectifs de 
cette journée : favoriser la cohabitation des publics, 
lutter contre les préjugés et montrer la fonction inclu-
sive du sport et de la culture.

C’est la première fois que la Ville de Gouesnou partici-
pera à cette journée avec le concours des associations 
gouesnousiennes de judo, gymnastique enfants, ten-
nis, TADAM ! et GOUEST.

RDV le 6 avril à l’Espace Kerloïs de 10h30 à 17h30. Au 
programme :
•   11h-12h30 : Atelier Gymnastique adaptée / Judo en 

présence de Jason Grandry, qualifié aux Jeux para-
lympiques de Paris 2024

•   12h30-13h30 : Pique-nique partagé
•   13h30-15h : Tennis adapté et tennis fauteuil en pré-

sence de Jean-Marius Lemoine, ambassadeur en 
Finistère du sport adapté et parrain de l’évènement

•   15h-16h30 : Activité artistique TADAM ! (arts plas-
tiques)

•   16h30-17h30 : Goûter

Pour s’inscrire sur un ou plusieurs temps sportifs, 
contacter Vivien BESCOND : 02 98 37 37 55 ou vivien.
bescond@mairie-gouesnou.fr

22 et 23 avril - Journées multisports adaptés
L’association Gouest a été créée en 2011 pour favo-
riser l’accès des personnes handicapées aux sports 
et autres loisirs. Les 22 et 23 avril, elle organisera 
au Crann ses 8e journées multisports adaptés (foot, 
basket, handball et gym). Objectif, faire connaître le 
savoir-faire de chaque club sportif de Gouesnou dans 
le domaine du handicap et engager un dialogue avec 
des structures spécialisées afin de faciliter la création 
d’activités.

120 enfants des IME (Institut médico-éducatif) de 
Plabennec, de Brest et du centre de loisirs Planète 
Loisirs de Brest sont attendus. « Ils seront encadrés 
par les bénévoles et des responsables de chaque asso-
ciation, précise Roland Guilcher, responsable Gouest. 
Ces journées sont l’occasion pour les associations de 
se questionner sur le sujet du handicap, sur leur enga-
gement qui peut être juste de participer à des actions 
ponctuelles ou d’aller plus loin en créant une section 
sport adapté comme l’a fait le club de foot ou l’IME de 
Plabennec qui a signé une convention avec nous et le 
club de handball de Gouesnou qui encadre des entraî-
nements tous les mardis matin ».

Pour plus d’infos, RDV sur la page 
Facebook de l’association
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À propos de T’as du Réseau
L’ambition du projet « T’as du réseau » 
est de créer des olympiades culturelles 
déclinées sur le thème du sport et des 
jeux olympiques. Ces olympiades se 
veulent un évènement populaire met-
tant en avant la diversité culturelle, 
l’inclusion, le handicap, les rencontres, 
les échanges et le partage : autant de 
thématiques au cœur des valeurs olym-
piques. Ce parcours, décliné sur tout le 
territoire, a pour but la mobilisation de 
tous les publics, et la valorisation des 
spécificités et diversités locales.

Bibliogolf à Gouesnou 
le samedi 16 mars 2024
Pour son défi, la médiathèque se trans-
forme en un véritable parcours de mi-
nigolf avec 4 pistes qui représentent les 
richesses et le patrimoine de Gouesnou. 
L’église, le bourg, la prairie Saint-
Gouesnou et la Penfeld feront l’objet de 
panneaux, et les livres constitueront les 
obstacles à franchir. Pour concevoir le 
parcours, l’équipe municipale s’est ap-
puyée sur les associations et structures 
gouesnousiennes, pour en faire un 
projet créatif et participatif, l’occasion 
de leur donner plus de visibilité. Quatre 
panneaux sont ainsi en cours de réali-
sation.

Un projet participatif et inclusif
Le foyer du Lantel représentera la prairie 
Saint-Gouesnou ; les enfants accueillis 
à l’ALSH du Moulin confectionnent 
un panneau représentant la Penfeld ; 
l’accueil de jour Ty Bleunig s’affaire sur 
les monuments gouesnousiens, et les 
élèves de l’atelier arts plastiques de 
l’association TADAM ! sont chargés de 
représenter le bourg de Gouesnou et 
l’église. « Des ados aux seniors, tous 
participent avec engouement à ce pro-
jet et sont contents de travailler sur le 
thème de leur commune, indique Cécile 
Ribereau, animatrice de l’atelier. Cela 
les pousse à observer différemment 
l’environnement qui les entoure au 
quotidien. Par exemple, une des élèves 
s’est aperçue qu’un losange constitue 

la girouette de l’église, détail qu’elle 
n’avait pas perçu auparavant ! C’est un 

super projet collectif, chacun peut utili-
ser la technique de son choix, l’objectif 
est de laisser libre cours à la créativité de 
chacun. Entre les collages, l’acrylique, 
les paillettes et le papier mâché, on es-
père que cela formera un beau décor à 
la fin ! »

En solo ou en équipe, venez tenter votre 
chance et passer outre les obstacles, 
franchir le portail de l’église, traverser 
le pont au-dessus de la Penfeld et sla-
lomer dans les rues de la ville. Un clas-
sement des meilleures performances 
sera dressé, avec un tirage au sort pour 
départager les joueurs. Une coupe sera 
remise au gagnant qui pourra partici-
per à la finale organisée aux Capucins le 
30 mars. « Cet événement est l’occasion 
de créer des ponts entre la culture et le 
sport, et de toucher un plus large pu-
blic », précise Myriam Danielou, coor-
dinatrice du projet à la médiathèque.

UN BIBLIOGOLF À LA MÉDIATHEQUE !
O L Y M P I A D E S C U L T U R E L L E S

Du 24 février au 30 mars 2024, participez à « T’as du Réseau », un grand défi sportif et culturel organisé 
dans les médiathèques du réseau Pass’média (Brest, Plouzané, Gouesnou, Guilers, Guipavas, Le Relecq-
Kerhuon). Venez découvrir le « bibliogolf », tenter un pentathlon, vous essayer à un escape game, courir 
un semi-marathon des livres… et validez votre participation à chaque défi relevé ! Un événement viendra 
clôturer ces animations le 30 mars (de 14h à 18h) aux Ateliers des Capucins. T'as du réseau ! a reçu le label 
« Olympiade Culturelle » de la part de Paris 2024.

Programme complet sur 
www.bibliotheque.brest-
metropole.fr

À propos de l’abonnement Pass’Média

Les 15 médiathèques porteuses du projet appartiennent au réseau Pass’Média, créé en 2015. 
L’abonnement Pass’média vous permet d’emprunter dans les médiathèques du réseau et ainsi 
de bénéficier d’un choix plus large de documents.
Tarifs annuels :
•  Gratuit jusqu’à 24 ans pour les habitants de Gouesnou et des villes partenaires, les étudiants et 

les bénéficiaires de minima sociaux.
•  18 € partir de 25 ans, pour les Gouesnousiens et les habitants des villes partenaires.
•  28 € pour les personnes ne résidant pas sur l’une de ces communes.

En savoir plus sur : www.gouesnou.bzh/mediatheque
Tél. : 02 98 37 37 80
mediatheque@mairie-gouesnou.fr

CET ÉVÉNEMENT EST L’OCCASION
DE CRÉER DES PONTS ENTRE
LA CULTURE ET LE SPORT, ET DE
TOUCHER UN PLUS LARGE PUBLIC
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Parmi les objets découverts, figurent 
des urnes funéraires, des morceaux 
de poterie, une enclume en granit 

et plus surprenant encore un obus de 
mortier américain en parfait état datant 
de la Seconde Guerre mondiale ! Pour 
découvrir qui a foulé les terres de la com-
mune dans le passé, la bibliothèque nu-
mérique du service régional de l'archéo-
logie (SRA) propose la consultation des 

rapports d'opérations archéologiques 
menées en Bretagne depuis 1951. Cinq 
rapports complets sont disponibles à 
propos de Gouesnou. À la lecture de 
ces notes, vous découvrirez le travail ex-
traordinaire que font nos archéologues 
et combien ils savent faire parler la terre !

Ces deux objets ont été trouvés en 2017 
lors de fouilles à Penhoat :

R E C H E R C H E S

C A D R E

A R C H É O L O G I Q U E S

D E  V I E

Avant chaque projet de construction, des fouilles archéologiques sont nécessaires sur 
les terrains. À Gouesnou, toutes les zones fouillées récemment ont permis de mettre 
en évidence des traces de vie humaine et de constructions depuis le néolithique 
jusqu’au Moyen Âge.

En un argerzh kaeraat ar gumun en 
deus dibabet an Ti-kêr staliañ asa-
gnoù bannieloù divyezhek e-kreiz ar 

bourk. E miz Du 2023 e oa bet staliet un 
asagn divyezhek gallek-brezhonek kentañ 
ouzh talbenn an ti-kêr evit reiñ lañs d’ar 
raktres.
Hervez ar programm hollek emaomp e 
soñj da staliañ 35 asagn evit 23 obererezh 
kenwerzh ha servijoù hag a zo en-dro da 
blasenn ar Re Fuzuilhet ha da straed ar 
gar, straed Sant Ouenoù, straed Brest, 
straed Seurez Paol, straed ar Feunteun. 
Ar re gentañ a zleo bezañ staliet a-benn 
miz C’hwevrer 2024, hag ar re all a-benn 
an trede c’hwechmiziad e 2024. 
Ouzhpenn lakaat ar stalioù e-kreiz ar 
bourk muioc’h war wel ez eo graet evit 
reiñ ur plas d’ar brezhoneg en takad 
foran, eme Brigitte Kloareg, laouen an 
tamm anezhi, hag hi eilmaerez evit ar 
velestradurezh hollek karget da vrudañ 
ar brezhoneg.

Pour consulter les rapports,rendez-vous sur : 
www.bibliotheque-numerique-sra-bretagne.huma-num.fr
Tapez "Gouesnou" dans la barre de recherche pour consulter les rapports.

KAERAAT AR BOURK… 
E BREZHONEG !

Dans une démarche d’embellissement 
de la commune, la Ville a fait le choix 
d’installer des enseignes drapeaux bi-
lingues en centre-bourg. En novembre 
2023, une première enseigne bilingue 
français-breton s’est installée sur la fa-
çade de la mairie pour lancer le projet. 
Le programme global prévoit l’installa-
tion de 35 enseignes représentant 23 
activités commerciales et de services 
déployées autour de la place des Fu-
sillés et de la rue de la Gare, rue Saint-

Gouesnou, rue de Brest, rue Sœur-Paul 
et rue de la Fontaine. Une première 
phase d’installation est prévue pour le 
mois de février 2024, et une seconde 
pour le troisième trimestre 2024. 
« En plus d'apporter plus de visibilité aux 
établissements du centre-bourg, l'objec-
tif est de valoriser le breton dans l'espace 
public », se réjouit Brigitte Cloarec, ad-
jointe à l’administration générale en 
charge de la promotion de la langue 
bretonne

Embellir le bourg… en breton !

NOTRE COMMUNE ATTIRE…
DEPUIS LE NÉOLITHIQUE !

Fond de l’urne funéraire 
datant du IXe ou Xe siècle 
(période dite du premier 
Moyen Âge).
(© M. Le Pull-Texier)

Aiguisoir en schiste 
perforé datant du Ier 
ou IIe siècle ap. J.-C.
(© E. Collado)
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Envie d’offrir un cadeau personnalisé ? Il vous suffit désormais 
de pousser la porte de la boutique de Gwen Arphexad rue de 
la Fontaine pour le trouver !

En janvier, le bar-tabac Le Terminus a remplacé l’ancien 
restaurant ouvrier Le Brigantin fermé en 2022. La nouvelle 
équipe vous accueille du lundi au samedi dans un bâtiment 
entièrement refait et un décor moderne et chaleureux.

C’est en décembre que l’entreprise spécialisée depuis 
2017 dans la personnalisation de textile et d’acces-
soires a emménagé dans cette jolie boutique lumi-

neuse et colorée du centre-bourg. « Être installée là, avec cette 
vue sur l’église, c’est du pur bonheur ! Cet espace nous permet 
d’être plus visibles des Gouesnousiens et d’exposer tous les sup-
ports que nous pouvons personnaliser ».

Et le choix est vaste : sweats, caleçons, tabliers (tissés en Bre-
tagne !), bonnets, casquettes, linge de maison, peignoirs, 
plaids, doudous, sacs, tasses, gourdes, etc. Vous trouverez 
forcément de bonnes idées pour vos cadeaux d’anniversaire, 
de naissance, de départ à la retraite, etc. Une fois votre support 
choisi, il vous restera à décider de la couleur de la broderie ou du 
marquage, à préciser l’inscription souhaitée (prénom, phrase, 
citation, etc.) et le tour est joué ! La technique de sublimation 
vous permet aussi d’imprimer vos photos préférées sur un mug, 
un sac ou encore un tee-shirt.

L’Effet des couleurs effectue aussi des personnalisations à l’uni-
té et sur des petites séries pour les entreprises.

Situé à l’angle de la rue de la Croix et 
de la route de l’Échangeur, près de 
l’hypermarché E.Leclerc et du ter-

minus du tram, l’établissement prend 
sa place au cœur d’un quartier en pleine 
mutation. C’est ce qui a motivé l’instal-
lation de Julien Xu et de son épouse : 
« Il n’y a pas d’établissement comme le 
nôtre dans cette zone qui pourtant se 
développe avec la construction à deux 
pas d’un nouvel hôtel B&B et du projet 
immobilier des Portes de Gouesnou ». 
Un projet porté par Barraine Promotion 
qui comprendra une résidence pour étu-
diants de 153 chambres, 142 logements 
dont la moitié dans le parc social et des 
bureaux (livraison prévue en 2026).

L’Effet des couleurs
2 rue de la Fontaine
Heures d’ouverture :
Lundi de 14h à 18h - Mercredi de 10h à 12h
Mardi, jeudi et vendredi de 10h à 12h et de 14h à 18h.
www.leffetdescouleurs.shop

Le Terminus 
1 rue de la Croix à Gouesnou 
02 98 45 54 13
Ouvert du lundi au vendredi de 7h à 20h 
et le samedi de 8h à 20h.

LE TERMINUS

C A D E A U X

B A R - T A B A C

P E R S O N N A L I S É S

J E U X

L’EFFET DES COULEURS
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Déjà l’an dernier, M. Le Maire, nous pré-
sentait un budget qu'il qualifiait d’histo-
rique !!! Le budget pour l’année 2023 
s’élevait à plus de 13 millions d’euros. 
Pour cette année nous dépassons les 
14 millions d’euros et cela malgré les 
dotations de l’état qui continuent de di-
minuer.
Ce budget bénéficie des subventions 
importantes sur des projets ciblés sur les 
orientations politiques en termes d’inclu-
sion et environnementale. Nous sommes 
globalement en phase avec les orienta-
tions d’investissement sur la solidarité, les 
écoles, la culture, le sport et le patrimoine 
existant.
Nous aurions apprécié plus d’actions 
concernant le développement durable : 
circulation à vélo plus importante et 
plus visible, sur la nécessité d’imaginer 
le Gouesnou de demain, avec des voies 
mieux aménagées et prévues pour les 
circulations douces, des projets plus no-
vateurs.
L’aménagement en sens unique de la rue 
de la gare, la réfection des trottoirs qui 
sont particulièrement dangereux surtout 
pour les personnes en situation de han-

G O U E S N O U  A U T R E M E N T

BUDGET 2024 : LES PROJETS CONTINUENT !

dicap, ainsi qu’un aménagement de la 2 
fois 2 voies en lien avec le département du 
rond-point Charles de Gaule vers la porte 
de Gouesnou (voies vélos et piétons) car 
on constate régulièrement des piétons 
longeant cette deux fois deux voies, et ça 
dans des conditions dangereuses. Nous 
continuons à préconiser un accès depuis 
la RD 13 à l’espace Kerloïs, pour la sécurité 
et la tranquillité des riverains.
Nous apprécions que les subventions aux 
associations restent stables voire en aug-
mentation pour 2024. Ces associations 
subventionnées sont la richesse de notre 
commune dont nous remercions tous 
les bénévoles. Nous n’oublions pas non 
plus tous les bénévoles qui œuvrent sans 
compter, qui participent activement aux 
diverses actions (cinéma, transport à la 
demande, solidarité, banque alimen-
taire, réserve citoyenne…) Concernant 
l’inclusion continuons à lever les obsta-
cles à l’accessibilité pour tous aux struc-
tures ordinaires d’enseignement, de 
santé, d’emploi, de services sociaux, de 
loisirs, etc.
Nous constatons que le gel des impôts 
foncier part communale sera d’actualité 

A R T I C L E  D E S  C O N S E I L L E R S  M U N I C I P A U X  N ’ A P P A R T E N A N T  P A S  À  L A  M A J O R I T É

pour 2024. En ces temps difficiles, et avec 
l’inflation grandissante, ce n’était pas la 
peine en effet de rajouter une dépense 
supplémentaire pour les propriétaires.
Nous tenons à remercier tous les salariés 
communaux qui chacun à leur niveau 
participent aux économies réalisées par 
la Mairie. Ils font un gros travail d’équi-
libriste face aux augmentations qui ar-
rivent dans tous les sens.
En étant aux commandes, nous aurions 
favorisé l’habitat partagé, alternatif, pour 
permettre aux personnes âgées de bien 
vieillir dans leur commune, et aux jeunes 
de trouver un habitat plus centré sur le 
bourg. Nous souhaitons que le projet de 
la Maison de la Solidarité soit réajusté 
suite aux échanges constructifs, et au vu 
des remarques exprimées lors des ateliers 
de la part des futurs utilisateurs. C’est 
pourquoi nous nous sommes abstenus 
sur ce budget 2024.
Mais bien entendu, nous continuerons à 
travailler, et à participer au sein des dif-
férentes commissions. Nous resterons 
force de proposition pour les projets déjà 
engagés par la commune, pour le bien et 
mieux être des Gouesnousiens.

Ils incitent à la marche ou au vélo, per-
mettent de redécouvrir le territoire 
dans lequel on vit, de prendre le temps 
d’apprécier le patrimoine naturel et ar-
chitectural qui nous entoure. Les chemi-
nements doux sont incontournables à 
Gouesnou et, à l’échelle de la Ville, une 
attention toute particulière est portée à 
ces liaisons à travers différents projets.
Le plus emblématique est sans conteste 
la réalisation toute récente d’un plate-
lage enjambant la Penfeld entre les sec-
teurs de Kerdidrun à Keraleunoc. Il crée 
une nouvelle liaison vers le centre-bourg 
mais rapproche également la « ville » 
des espaces naturels tout en offrant un 
panorama sur la zone humide, sa faune 
et sa flore.
La traversée du platelage sera une étape 

G O U E S N O U  P O U R  V O U S

VIVE LES CHEMINEMENTS DOUX !
d’un projet de plus grande ampleur, 
« Les Nat’Urbaines ». Prévu en 2025, ce 
parcours d’interprétation du patrimoine 
prend sa genèse dans la volonté de valo-
riser les principaux cheminements doux 
au travers de deux circuits d’un total de 
11 km à des fins de promenade, de pra-
tique sportive mais également de décou-
verte de la richesse et la diversité des sites 
naturels, historiques, architecturaux, de 
la commune.
Les cheminements doux sont également 
étudiés sous le prisme de l’inclusion. 
Ainsi, dans le cadre du travail partena-
rial avec Brest métropole sur le plan de 
mobilité du centre-ville, le comité de 
pilotage « inclusion » de la Ville a émis 
ses préconisations sur l’accessibilité phy-
sique et sensorielle des liaisons douces 

du secteur.
Via la Charte gouesnousienne de l’en-
vironnement enfin, des balades sont 
régulièrement proposées en lien avec 
l’association Bretagne Vivante afin 
de découvrir la faune et la flore de 
Gouesnou. Ces sorties « nature » ren-
contrent un franc succès auprès des 
habitants et affichent souvent complet.
Cette revue est évidemment non exhaus-
tive, et la Ville travaille de concert avec 
Brest métropole sur la réhabilitation et 
le développement de nouvelles pistes 
cyclables, la création de voies supplé-
mentaires sur l’îlot Mairie ou encore le 
Crann. Preuve s’il en est qu’à Gouesnou, 
les cheminements doux prennent tou-
jours plus d’ampleur, pour une meilleure 
qualité de vie.



22. AGENDA - DEIZIATAER

SAISON CULTURELLE
Informations : 02 98 37 37 83 - culture@mairie-gouesnou.fr

Réservation sur www.gouesnou.bzh > 
rubrique saison culturelle 2023-2024

MARS

Les dents de la sagesse
Compagnie Nids Dhom 
Vendredi 15 mars à 19h30
« D’où ça vient ça….. le désir ? Au tout début quand quelqu’un 
nous attire, comment ça commence ? ». Emmitouflée de sa peau 
d’ourse, la comédienne Alice Mercier s’interroge.
Tout public dès 12 
ans / Durée : 1h 
/ Centre Henri-
Queffélec / Tarifs : 
5, 7, 10€ 

AVRIL

Chemin des métaphores
Compagnie Singe Diesel
Samedi 20 avril à 18h00
Après avoir travaillé ce nouveau spectacle à Gouesnou à l’automne 
et avant de le présenter pour la première fois au festival mondial des 
théâtres de marionnettes de Charleville-Mézières, l’artiste revient 
nous offrir le temps de rêver à travers un parcours initiatique rempli 
de métaphores.
Tout public dès 5 
ans / Durée : 45 
min /Centre Henri-
Queffélec / Tarifs : 
4, 5, 7€

Ficelle
Le mouton carré
Mardi 23 avril à 10h00
De fil en fil, le monde de Ficelle défile, fragile, fertile, hostile… De fil 
en fil, s’enfilent ces petits riens qui constituent l’essence de la vie. Un 
parcours initiatique où musique et marionnette tissent ensemble 
des instants suspendus.
Tout public dès 3 
ans / Durée : 35 
min /Centre Henri-
Queffélec / Tarifs : 
4, 5, 7€

MARS

La fête du court métrage
22 et 23 mars
Manifestation annuelle, la Fête du court métrage est un temps populaire destiné 
à toutes et tous. Pendant une semaine, cinéphiles ou néophytes, jeunes publics, 
familles et passionnés, explorent la magie du court, partout en France et à 
l’international. La médiathèque et 
le collectif citoyen Coccinelles vous 
invitent à découvrir une sélection des 
meilleurs films courts lors de 2 séances.
Vendredi 22 mars à 20h30 : Tout 
public dès 14 ans (Durée 1h30 env.) 
/ Samedi 23 mars à 10h30 : Pour les 
enfants accompagnés d’un adulte dès 
5 ans (Durée 1h00) / École Isabelle-
Autissier (Salle Ti Gar)

AVRIL

Cîmes et abîmes
Régis Lejonc
Du 2 au 27 avril
Les 20 planches de l’album Le berger 
et l’assassin illustré par Régis Lejonc 
sont présentées à la médiathèque. 
L’occasion de célébrer la montagne à 
travers nos collections.
Tout public / Entrée libre / 
Médiathèque

Retrouvez toute la programmation des ateliers de la médiathèque sur 
www.gouesnou.bzh/mediatheque

Infos pratiques
Tél : 02 98 37 37 80
mediatheque@mairie-gouesnou.fr 

Horaires: 
LUNDI : 16h-19h
MARDI : 16h-19h
MERCREDI : 9h30-12h/ 14h-18h
VENDREDI : 9h30-12h/16h-19h
SAMEDI : 9h30-13h
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L'AGENDA DE LA VIE LOCALE

MARS
Vendredi 15

Après-midi dominos à Ker Bleuniou
Pour les Gouesnousiens de + 65 ans.
14h30-16h, EHPAD de Ker Bleuniou
Sur inscription : 02.98.07.70.69 / 
Kerbleuniou.animation@amities-armor.asso.fr

Portes ouvertes de l’école 
Isabelle-Autissier
Les futurs parents sont invités à venir échanger 
avec les enseignants et les parents d’élèves 
présents. Possibilité d’inscriptions pour la rentrée 
scolaire 2024/2025 (se munir du livret de famille 
et du carnet de santé).
17h-19h, 14 rue de la Gare

Samedi 16

Braderie sportive
Organisée par le Football Club de Gouesnou
Venez vous équiper avec des articles sportifs de 
seconde main. Ventes possibles uniquement pour 
les licenciés du club, achats ouverts à tous.
10h30-17h, espace Pierrot-Ménez

Dimanche 17

Loto de l’APE de l’école du Moulin
Restauration sur place.
Réservations par sms uniquement : 06 61 46 77 47
10h30-18h30, espace Jean-Gourmelon

Vendredi 22

Soirée dansante à thème
Organisée par Strollad Bro Dansou et animée par 
Arnaud Couloigner.
20h-23h, centre Henri-Queffélec

Samedi 23

Portes ouvertes de TADAM !
10h-13h, espace Nelson-Mandela

Soirée cabaret par TADAM !
Une occasion unique d'apprécier une diversité de 
talents des membres de l'association et des artistes 
locaux.
20h, centre Henri-Queffélec
Infos et inscriptions sur : www.tadam-gouesnou.bzh 

Dimanche 24

Foire à la puériculture
Organisée par l’APEL de l’école Saint-Joseph. 
Vente de gâteaux sur place.
Entrée : 1,50 euros (gratuit pour les - 12 ans)
9h-13h, espace Jean-Gourmelon
Infos et inscriptions : 
stjogouesnoufoirepuericulture@gmail.com

Mardi 26

Fest-noz
Organisé par l’association Danserien Gouesnou
19h30-23h30, centre Henri-Queffélec
Infos et réservations : 06 78 10 15 58

Samedi 30

Portes ouvertes du Club 
d’aquariophilie
Vente d’espèces vivantes et de matériel, buvette et 
petite restauration sur place.
10h-18h, foyer Jean-Monnet

Bal country et line dance annuel
Organisé par The Magic Cowboys Dancers
Stages de danse proposés à partir de 14h30 
(ouverture des portes à partir de 13h).
20h30-1h30, centre Henri-Queffélec
Ouvert à tous. Infos et réservations : 
06 65 28 10 81

Tous les vendredis du 22 mars au 19 avril

Atelier « bien chez soi » 
pour les +60 ans
L'association Soliha et le CCAS proposent des 
ateliers pour favoriser le bien vieillir à domicile. Au 
programme : des astuces simples pour un loge-
ment pratique, les bonnes postures au quotidien, 
des accessoires pour faciliter la vie, les écogestes, 
les travaux d'adaptation du logement et les aides 
possibles. 
14h30-16h30, salle de l’Enclos, 2 rue de l’Église
5 séances gratuites sur inscription : 
02 98 37 37 50 - social@mairie-gouesnou.fr

Du 27 mars au 22 avril

Ateliers cuisine « marmitons ensemble »
5 séances animées par une diététicienne pour 
apprendre à cuisiner simple, sain, économique et 
de saison.
En binôme parent-enfant de 6 à 12 ans. Gratuit 
sur inscription (possibilité de s’inscrire à plusieurs 
ateliers).
Les mercredis 27 mars, 3, 10, 17 avril (14h-16h) 
et le lundi 22 avril (10h-12h), 1 rue Sœur-Paul.
Infos et inscriptions : 
mediatheque@mairie-gouesnou.fr / 
02 98 37 37 80

AVRIL
Samedi 6

Journée « un temps partagé » autour 
du sport adapté (voir P.16-17)

Fest-noz
Organisé par Strollad Bro Dansou
Entrée : 7 euros - gratuit pour les -18ans
21h, centre Henri-Queffélec

Samedi 13

Portes ouvertes de l'école Saint-Joseph
Prenez RDV dès maintenant pour inscrire votre 
enfant.
Contact : 02 98 07 86 33 
stjo.gouesnou@wanadoo.fr
9h30-11h30, 7 rue Sœur-Paul

Dimanche 7

Loto du Gouesnou Basket
Buvette et petite restauration sur place
13h-17h, espace Jean-Gourmelon

Mercredi 17

Bourse aux semis à la médiathèque
Passionnés ou amateurs de jardins et de plantes, 
venez échanger vos plantes, vos graines et parta-
ger des conseils autour du jardinage.
10h-12h / 14h-17h30, parvis de la médiathèque

Du jeudi 18 au mercredi 24

Festival Nananère 5e édition (voir P.5)

Du 29 avril au 3 mai

Stages TADAM ! vacances de Pâques
Informations à venir et inscriptions sur 
www.tadam-gouesnou.bzh

Postes à pourvoir en CDD dans 
le cadre de remplacements :

Animateurs pour l'accueil périscolaire
et de loisirs

Renseignements au : 06 38 24 95 12

Agents d’entretien chargés du service
restauration et de l’entretien des écoles
et bâtiments communaux

Renseignements au : 02 98 37 37 76

Candidatures à adresser à : 
personnel@mairie-gouesnou.fr

Le Gouesnou Mag #60 
sera distribué 
fin avril 2024.

Pour communiquer sur vos 
événements de mars et avril, 
rendez-vous dans la rubrique 
agenda du site web et cliquez 
sur le bouton "proposer un 
événement".

Les éléments sont à remettre 
avant le 29 mars.

Pour tout renseignements 
complémentaires : 
communication@mairie-
gouesnou.fr



Vendredi 15/03 - 19h30
LES DENTS
DE LA SAGESSE
COMPAGNIE NIDS DHOM

Durée : 1h00 / Tout public dès 12 ans / Centre Henri-Queffélec / 10€ / 7€ / 5€

MARS 2024

www.gouesnou.bzh

« D’où ça vient ça….. le désir ? Au tout début quand quelqu’un nous attire, comment ça
commence ? » Emmitouflée de sa peau d’ourse, la comédienne Alice Mercier s’interroge. C
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