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EXPOSITION PHOTO

« RIVIERES FRAGILES »

GUIPAVAS

Venez découvrir pendant tout

le mois de mai de magnifiques
photos sur le théme des « Riviéres
fragiles » au ceceur du parc

de Pontanné.

e Eau & Riviéres de Bretagne

e Parc de Pontanné
e Tout public

EXPOSITION PHOTO
« LES AILES
DU JARDIN »

GUIPAVAS

Tout au long du mois de mai,
vous pourrez observer sur

la commune de Guipavas des photos

sur le théme « Les ailes du jardin ».
15 espéces de papillons présents

en Bretagne et qui jouent

un roéle majeur dans la pollinisation
seront présentés.

e Eau & Rivieres de Bretagne

e Centre-ville, parvis de la mairie,

place Saint-Eloi, place Saint-Herbot
e Tout public

EXPOSITION
« LES OISEAUX D’EAU »

PLOUZANE

Exposition d’une quinzaine d'espéces

d’oiseaux fréquentant les milieux
aquatiques de Bretagne, des riviéres
aux étangs, en passant par

les marais et I'estuaire.

Retrouvez le martin pécheur,

la bergeronnette des ruisseaux,

la bécassine des marais, le grébe
castagneux et bien d’autres...

e Eau & Riviéres de Bretagne

e 10h00 - 21h00
e Fort du Dellec
e Tout public

EXPOSITION PHOTO
« FASCINANTS

VOISINS... » PAR
LAETITIA BEAUVERGER

GUILERS

Laétitia Beauverger expose
ses photographies. Venez découvrir

son travail qui témoigne de la fragilité

et de la diversité de la vie sauvage
qui nous entoure ainsi que de cette
nature accessible autour de nous
ou sur l'estran. La nature, la mer, la

vie sauvage sont autant de passions
qui guident ses sorties et sa pratique

photographique. Elle aime
ces instants ou le temps s’arréte
ou quand elle fait partie du décor.

e Médiatheque de Guilers
e Tout public

VISITE A LA FERME
GUILERS

Découvrez tous les secrets de
la robotisation et
des nouvelles technologies.

e 10h00

e Groupement agricole d’exploitation
en commun de La Tour

e Tout public

A Sur inscription :
Mairie de Guilers

02 98 37 37 37
Maximum 20 personnes

EXPOSITION
ET RENCONTRE
AUTOUR DES BONSAIS

GUILERS

Venez a la rencontre des animateurs
du Club Bonsai Iroise qui vous feront
découvrir I'art du bonsat,

les savoir-faire traditionnels

pour créer et entretenir ces arbres.
Si vous possédez des bonsai,
n'hésitez pas a les apporter !

e Club Bonsaf Iroise
e 09h00 et 12h00 - 14h00 et 17h00

e Médiatheque de Guilers
e Tout public

CLEAN WALK ANIMEE
BREST

Clean-walk, ateliers bien-étre

et sensoriels, activités scientifiques
biodiversité, autopsie de poubelles,
recettes avec fruits et légumes

de saison, animations, jeux en bois,
quizz et restauration sur place.

e Centre Social de Bellevue

e 10h00 - 16h00
e Campus de |'UBO Brest Bellevue
e Tout public



P

MAINS DANS LA TERRE
AVEC LA FORET
DES COMESTIBLES

GUILERS

Mettez-vous au vert le temps
une journée ! Au programme :

Des ateliers autour du jardinage

et du bricolage au naturel pour

les grandes tiges et des activités
manuelles pour les jeunes pousses.
Les jardiniers pourront troquer
leurs graines, boutures et se préter
main verte a cette occasion.
L'association Racine et Patrimoine
et le Réseau des guides composteurs
pailleurs seront aussi présents

pour partager leurs activités
aupres des visiteurs.

La ludothéque Yakajouer ouvrira
ses portes sur l'extérieur pour

y proposer ses jeux en lien avec
la nature.

L'Espace Jeunes proposera un jeu

de piste pour faire découvrir

les trésors de la Forét des comestibles
pour petits et grands.

Des expositions, spectacles théatre
et musique rythmeront la journée.

Le public est invité a partager sur
le temps du midi un pique-nique
collectif et champétre.

Un point de restauration sera assuré
par la caravane de crépes
Makitabillig de I'Espace Jeunes

et la buvette de L'Agora.

La Compagnie de thédatre

MeliMeloy proposera un conte buco-
lique en musique avec deux repré-
sentations (10h30 et 15h30).

e Centre socioculturel et le collectif
du jardin partagé

¢ 10h00 - 18h00

e Le Centre Socioculturel L'Agora
79 rue Charles de Gaulle

e Tout public

A Sur inscription :
Les ateliers se feront sur inscription
a partir du 2 mai
au 02 98 07 55 35
ou agora@guilers.org

VISITE DE
LEXPLOITATION

DE MONSIEUR ]
JEAN-JACQUES SEITE
ET FILS

GUILERS

Découverte des chevaux de trait
et de I'’énergie animale.

e 14h00
e Place de la Libération
e Tout public
A Sur inscription :
Mairie de Guilers :

02 98 37 37 37
Maximum de 15 personnes

| 214 MAL

VISITE A LA FERME
GUILERS

Venez découvrir en quoi consiste
le processus de la méthanisation
qui repose sur la fermentation
des matiéres organiques.

e 14h00
e Groupement agricole d’exploitation

en commun de Pont Cabioch
e Tout public

A Sur inscription :
Mairie de Guilers
02 98 37 37 37
Maximum de 20 personnes

SORTIE
ORNITHOLOGIQUE
AVEC MONSIEUR
THIERRY QUELENNEC

GUILERS

Apprenez-en plus sur les oiseaux
présents sur l'espace naturel

de Bodonou le temps d’une sortie
en pleine nature.

e 14h00
e Chapelle de Bodonou
e Tout public
A Sur inscription :
Mairie de Guilers :

02 98 37 37 37
Maximum 15 personnes

EE Apportez vos jumelles

LE JARDIN
DE KERZINCUFF

LE RELECQ-KERHUON

Participez a la concertation
sur I'avenir de I'espace en herbe
de Kerzincuff.

e 11h00 - 12h00
e Parking de la Médiatheque

Francois Mitterrand
e Tout public

PRESERVATION DE
LENVIRONNEMENT
MARIN

LE RELECQ-KERHUON

Découverte du plancton, invisible

d l'eeil nu, sous forme de jeux

et grdce aux échanges avec I'équipe
d’lodysséus. Apprenez-en plus

sur son importance, ses impacts

et les menaces qui pésent sur

son milieu et les maniéres simples
et efficaces de lutter contre ces
problématiques environnementales.

e lodysséus

e 14h00 - 17h00
e La Cale du Passage
e Tout public



RALLYE NATURE
A GOUESNOU !

GOUESNOU

Ce jeu « grandeur nature »

vous invite a cheminer un parcours
jalonné d’épreuves (énigmes, missions)
pour découvrir I'environnement local.
Les épreuves améneront a réfléchir
tantot sur la faune et la flore
ordinaires, tantot sur des espéces
protégées de la prairie du Moulin
Neuf a Gouesnou !

e Bretagne Vivante

e 14h00 - 17h00

e Prairie du Moulin Neuf
e Tout public

LUTTER CONTRE

LA POLLUTION
PLASTIQUE SUR

LE BASSIN DE LELORN

LE RELECQ-KERHUON

Comment réduire les pollutions

liées aux déchets micro-plastiques,
avant qu’ils n‘atteignent le littoral

et la mer ? C'est un enjeu majeur

de notre littoral. A travers des jeux

et quizz, les animateurs du syndicat
de bassin de I'Elorn expliqueront
comment lutter contre cette pollution.

e Syndicat de bassin de I'Elorn
e 14h00 - 17h00

e La Cale du Passage

e Tout public

RALLYE NATURE

avec Bretagne Vivante

LA MAISON
DES ECONOMIES D’EAU

GUIPAVAS

Découvrez tous les éléments de

la consommation domestique depuis
I'arrivée d’eau (compteur) jusqu’a
la récupération d’eau de pluie,

en passant par la détection

des fuites et la consommation

des différents postes (cuisine, salle
de bain, toilettes...).Cette maison
de 20 m?, permet de repérer

les marges de progrés poste par
poste et de découvrir du matériel
hydro-économe.

e Eau & Riviéres de Bretagne

e 14h00 - 17h30
e Parc de Pontanné
e Tout public
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ECO-RANDONNEE
GUIPAVAS

Randonnée pédestre dans le bois

de la vallée du Cam et au Bois de
Champagne. Balade éco-responsable
sous le concept «une sortie,

un déchet». Les randonneurs seront
invités a la pratique du plogging, qui
consiste a randonner ou courir tout
en s‘arrétant pour ramasser

les déchets dans la nature.

e Amicale Laique de Guipavas

e 14h30 - 16h00

e Parc de Pontanné

e Adultes

A Pour plus d’informations, contactez le
service sport et vie associative

de la mairie de Guipavas par mail
a : ssva@mairie-guipavas

ﬁj Apportez vos équipements de randonnée,
gants, sac de récupération des déchets,
pince de ramassage.

ECO-RANDONNEE :
GUIPAVAS

Les enfants seront invités a parcourir
le parc de Pontanné, visiter les expo-
sitions et nettoyer les déchets qui

se trouvent dans le parc. Des kits de
dépollution seront mis a disposition
et une poubelle graduée mesurera
les déchets collectés.

e 15h00 - 16h00
e Parc de Pontanné
e Enfants
A Pour plus d’informations,
contactez le service sport et vie associative

de la mairie de Guipavas par mail a :
ssva@mairie-guipavas

ﬁj Apportez vos gants et une pince
de ramassage.




VILLAGE « FETE DE
LA NATURE 2022 »

m—— PLOUGASTEL-DAOULAS

Découvrez le patrimoine naturel
maritime et terrestre du secteur

du Tinduff et de la rade dans le village
Féte de la Nature au Port du Tinduff.
De nombreuses activités familiales
vous attendent, animées par

les associations et institutions

du territoire, le tout dans

une ambiance chaleureuse et festive!

e 10h00 - 17h00
e Port du Tinduff
e Tout public

TROC DE GRAINES
ET PLANTES

—— PLOUGASTEL-DAOULAS

Venez a la rencontre des animateurs
pour troquer graines et plantes.

e Collectif des jardins partagés
de I'Astérie de Goarem Goz

e 10h00 - 17h00
e Port du Tinduff
e Tout public

DICTEE NATURE
— PLOUGASTEL-DAOULAS

Participez a une dictée nature.

e Club d’orthographe de I'Astérie

e 10h00 - 17h00
e Port du Tinduff

PHOTOGRAPHIE
ET BIODIVERSITE

m—— PLOUGASTEL-DAOULAS

Partez a la découverte de
la biodiversité a travers
la photographie.

e Foto'gastel

¢ 10h00 - 17h00

e Port du Tinduff
e Tout public

NATURA 2000

EN RADE DE BREST :
BEAUTE ET FRAGILITE
DES ECOSYSTEMES

m—— PLOUGASTEL-DAOULAS

Les agents du Parc Naturel Régional
d’Armorique vous invite a découvrir
les principaux habitats marins

de la rade de Brest et les bonnes
pratiques a adopter pour préserver
cette biodiversité aussi belle

que fragile.

e Association pour I'Etude et
la Conservation des Sélaciens
e 10h00 - 17h00
e Port du Tinduff
e Tout public l

ACCESSIBILITE
PLEIN AIR

m—— PLOUGASTEL-DAOULAS

L'entreprise Miaggo vous proposera
d’essayer différents dispositifs
permettant aux personnes a mobilité
réduite d'accéder a des activités

de plein air (vélo pousseur,
trottinette 3 roues).

e Miaggo

e 10h00 - 17h00

e Kermutil - Tinduff
e Tout public

A LA DECOUVERTE

DU PLANCTON ET DE
SES ENJEUX
POUR LECOSYSTEME
ET LES ETRES HUMAINS

m— PLOUGASTEL-DAOULAS

Venez observer le plancton a travers
des microscopes pour apercevoir
cette espéce généralement invisible
d l'ceil nu. Apprenez-en plus sur

son utilité pour I'écosystéme et
pour I'étre humain (jeux, maquettes
et fiches pédagogiques), I'impact
des hommes sur la biodiversité

et I'écosystéme marin et les solutions
simples et efficaces pour limiter
notre impact sur lI'environnement.

e lodysséus

e 10h00 - 17h00

e Port du Tinduff
e Tout public

A LA DECOUVERTE
DES VERGERS ET
VARIETES DE POMMES

m—— PLOUGASTEL-DAOULAS

Au cceur d'un verger,

venez rencontrer |'association
Avalou Atao, qui s’est donnée
pour mission de faire perdurer les
espéces de pommes d’autrefois.

e Avalou Atao

e 10h00 - 17h00
e Kermutil - Tinduff
e Tout public

EXPOSITION PHOTO
SOUS-MARINE

m— PLOUGASTEL-DAOULAS

Sur le port du Tinduff, vous retrouverez
une exposition de photos prises par
les plongeurs d’Atlantic civi diving
club, qui représente I'écosystéeme des

fonds marins de la commmune

de Plougastel.

e Ville de Plougastel

e 10h00 - 17h00
e Port du Tinduff
e Tout public
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SORTIE NATURE GUIDEE
m—— PLOUGASTEL-DAOULAS

Lors d'une sortie dans les chemins de
Plougastel, profitez des explications
de la Maison de la bio du Finistere
sur la faune et la flore de la région.
Une occasion pour petits et grands
de (re)découvrir les richesses

de notre environnement !

e Maison de I'agriculture biologique 29

e 3 départs : 10h30 - 14h00 et 16h00.
e Port du Tinduff

e Tout public

A Inscriptions sur place.

@ De bonnes chaussures sont a prévoir.

BALADE GUIDEE :

DU PORT DU TINDUFF
A LA CHAPELLE
SAINT TREMEUR

m—— PLOUGASTEL-DAOULAS

A travers cette balade guidée,
découvrez et redécouvrez I'histoire
du port du Tinduff jusqu’a la chapelle
Saint-Trémeur. Une occasion d’aborder
dans un cadre naturel, le quotidien
des marins-pécheurs de Plougastel
au XXéme sjecle.

e 14h30 - 16h30

e Départ au café du port au Tinduff

e Tout public

A Réservation obligatoire au plus tard le matin
de I'animation par téléphone
au 02.98.40.21.18

ou e-mail a contact.musee.fraise@gmail.com
Places limitées.

ﬁ De bonnes chaussures sont a prévoir.

RALLYE NATURE
PLOUZANE

Le rallye nature est un jeu grandeur
nature qui invite les participants

d cheminer le long d’un parcours ja-
lonné d'épreuves (énigmes, missions,
géocahing). Nul besoin d’étre

un grand spécialiste, tout le monde
pourra s’y retrouver avec les supports
pédagogiques a disposition !

e Bretagne Vivante

e Départs échelonnés entre 15h00
et 17h00, en accés libre.
e Rendez-vous au parking de la plage

de Sainte-Anne
e Tout public

@ De bonnes chaussures sont a prévoir.

«TRAVAILLER LE SOL,
OUVERTURE
DE LA TERRE»

GUIPAVAS

Un focus sur la terre. L'idée ?

Venez ouvrir la terre, le sol

vous appadarait sous plusieurs
strates et couches. Venez en
apprendre plus sur la décomposition
des éléments organiques
(champignons, feuilles, bois...).

e Association Costour Poumon Vert

e Deux ateliers a 14h30 et 15h30
e A proximité de Costour
Rendez-vous au parking de I'Allée

du Candy
e Tout public

Eﬁj Apportez bottes et gants.

| 22 MAL

« HUMAINS PARMI
LES BETES »
EMBARQUEZ DANS
UNE FICTION SONORE
AVEC LA VILLE

POUR DECOR'!

LE RELECQ-KERHUON

Quels animaux sauvages peuplent
aujourd’hui nos villes ? Comment
cohabitent-ils avec les étres
humains ? Cette promenade,

d réaliser au casque, vous invite a
tendre vos oreilles au grand
orchestre de la nature... Des histoires
insoupgonnées y sont révélées sur la
vie sauvage au Relecq-Kerhuon. Une
fiction sonore, entre conte
documentaire et fable poétique.

Sous une forme originale et sensible,
"Humains parmi les bétes" interroge
la place de ’lhomme au sein

d’un écosystéme naturel

gravement menacé.

e Ars Nomadis
Projet mené avec le soutien
du Fourneau et d'une soixantaine
d'habitants embarqués.

e Départs possibles entre 10h et 12h30

et entre 14h et 17h30.
Durée 1h15

e Parvis de la Médiatheque

Francois Mitterrand
e Tout public

EB Munissez-vous d'écouteurs
et d'un smartphone par personne
et suivez les indications de la bande son.
Pensez a bien recharger votre smartphone
au préalable. Equipez-vous de chaussures de
marche.

PIQUE-NIQUE NATURE
ET ZERO-DECHET !

GOUESNOU

Entre repas et boissons préts

a emporter et films alimentaires,
I'empreinte carbone d’un pique-nique
peut vite monter en fléche.

Avec quelques astuces, il est possible
de réduire sa production de déchets,
voire de passer d un pique-nique
zéro déchet. Ce déjeuner sur I'herbe
sera |'occasion de découvrir

les indispensables d’un panier

de pique-nique zéro-déchet et
d’échanger sur des idées de recettes.
Alors apportez votre nappe, de quoi
pique-niquer et venez profiter de
I'environnement naturel de la prairie
du Moulin Neuf a Gouesnou !

e 11h45 - 14h45
o Prairie du Moulin Neuf a Gouesnou
Acceés par la rue du Souvenir Frangais

via le rond-point Le Moulin ou par
la Route de Keraudren
e Tout public

Eﬁj Apportez votre panier et votre déjeuner
pour pique-niquer ! Les indispensables
d’un pique-nique zéro-déchet : Gobelets,
vaisselle et couverts réutilisables ; Gourdes,
thermos et carafes ; Serviettes en tissu ;
Sacs pour trier vos déchets (biodéchets,
recyclables et résiduels).



EXPOSITION TOUT LE MOIS DE MAI ET JUIN

Exposition photo « Fascinants voisins... »
par Laétitia Beauverger

Guilers

Toute la journée

Accés Libre

EXPOSITIONS DU 1Ek AU 30 MAI

Exposition photo « Riviéres fragiles »

Guipavas

Toute la journée

Accés Libre

Exposition photo « Les ailes du jardin »

Guipavas

Toute la journée

EXPOSITIONS DU 13 MAI AU 12 JUIN

Exposition « Les oiseaux d’eau »

Exposition et rencontre autour des Bonsais

Visite a la ferme

Mains dans la terre avec la Forét des comestibles

Clean Walk animée

Visite de I'exploitation de Monsieur Jean-Jacques Seité et fils
Visite a la ferme

Sortie Ornithologique avec Thierry Quelennec

Le jardin de Kerzincuff

Rallye nature a Gouesnou !

Préservation de I'environnement marin

Lutter contre la pollution plastique sur le bassin de I'Elorn
La maison des économies d’eau

Eco-randonnée

Eco-randonnée

Village « Féte de la nature 2022 »
Troc de graines et plantes

Dictée nature

Photographie et biodiversité

Natura 2000 en rade de Brest :
beauté et fragilité des écosystémes

Accessibilité plein air

A la découverte du plancton et de ses enjeux
pour l'écosystéme et les étres humains

A la découverte des vergers et variétés de pommes
Exposition photo sous-marine

« Humains parmi les bétes » Embarquez dans une fiction
sonore avec la ville pour décor !

Pique-nique nature et zéro-déchet !
Sortie nature guidée

Balade guidée : Du port du Tinduff

a la chapelle Saint Tremeur

«Travailler le sol, ouverture de la terre»

Rallye Nature

Plouzané

Guilers
Guilers
Guilers
Brest
Guilers
Guilers
Guilers
Le Relecq-Kerhuon
Gouesnou
Le Relecq-Kerhuon
Le Relecq-Kerhuon
Guipavas
Guipavas

Guipavas

Plougastel-Daoulas
Plougastel-Daoulas
Plougastel-Daoulas

Plougastel-Daoulas
Plougastel-Daoulas
Plougastel-Daoulas
Plougastel-Daoulas

Plougastel-Daoulas

Plougastel-Daoulas
Le Relecq-Kerhuon
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Plougastel-Daoulas

Plougastel-Daoulas

Guipavas

Plouzané

10h-21h

9h-12h/14h-17h
10h
10h-18h
10h-16h
14h
14h
14h
10h-16h
14h-17h
14h-17h
14h-17h
14h-17h30
14h30-16h
15h-16h

10h-17h
10h-17h
10h-17h
10h-17h

10h-17h

10h-17h

10h-17h

10h-17h
10h-17h

10h-12h30
14h-17h30

11h45-14h45

10h30 - 14h00
et 16h00

14h30-16h30

14h30 et 15h30
Entre 15h et 17h

Accés Libre

Acces Libre

Acces Libre
Sur inscription
Sur inscription
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Sur inscription
Sur inscription
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