
DU VEN. 8  
AU VEN. 15 AVRIL 

2022

Le festival rien que pour les enfants… et leurs parents !



Nananère, le festival jeune public de la Ville de Gouesnou revient pendant les va-
cances de printemps 2022 pour le plus grand bonheur des enfants… et de leurs 
parents !

Grâce au soutien précieux de nos mécènes, que nous remercions chaleureusement, 
nous avons pu composer avec nos partenaires associatifs une programmation encore 
plus riche et ambitieuse, tout en restant accessible au plus grand nombre.

Durant huit jours, le cœur de Gouesnou battra au rythme d’activités ludiques et de 
réjouissances artistiques en tous genres, autour de quatre grandes thématiques : le 
jeu, le sport, la culture celtique et la nature. Les parents et grands-parents ne seront 
pas en reste, avec des conférences et temps d’échanges sur la parentalité. 

À chaque édition ses valeurs, et après l’égalité entre les filles et les garçons en 2019, 
il nous est apparu fondamental de promouvoir cette année le développement durable 
et l’inclusion. Car au-delà de son évidente dimension festive et récréative, Nananère 
a été pensé et imaginé collectivement comme un grand chapiteau au sein duquel les 
différences et les barrières sont abolies, et où chacun trouve sa place, quel que soit 
son âge, quel qu’il soit.

Rendez-vous donc du 8 au 15 avril à Gouesnou pour se rassembler et vibrer autour 
de spectacles, concerts et animations comme autant de paillettes dans les mirettes 
des petits et des plus grands !

Jean-François Leroy 
Adjoint à l’éducation,  

l’enfance et la jeunesse

Sylvie Coppin 
Adjointe à la culture  

et à la vie locale

Stéphane Roudaut 
Maire de Gouesnou

Édito



arts plastiques 
• Arts plastiques  
pour les 4-6 ans  
de 10h à 11h : 18 € 
• Arts plastiques  
pour les 7 et +  
de 11h à 12h30 : 27 € 
• Scrapbooking  
pour les + de 10 ans  
de 10h à 12h : 33 € 
• Poterie  
à partir de 7 ans  
de 13h30 à 15h  
ou de 15h à 16h30 : 33 €

théâtre 
• pour les 5-7 ans  
de 10h à 11h : 18 € 
• pour les 8 ans et +  
de 11h à 12h30 : 27 €

éveil musical 
• pour les 4-7 ans  
de 11h à 12h : 18 €

cuisine 
Cuisine pour les 8-11 
ans de 10h à 14h autour 
du Zéro Gâchis : 42 €  
(du lundi au mercredi) 
À table ! Le mercredi midi 
les parents des stagiaires 
sont invités au déjeuner 
cuisiné par leurs enfants.  
Rendez-vous à 12h. 
6 € / adulte  
(sur inscription)

pêche et nature 
• pour les + de 8 ans  
de 9h15 à 12h15 : 40 €  
(du lundi au jeudi)

Inscription et paiement 
en ligne sur  
ca-gouesnou.org
ou le mardi 29 mars  
de 18h à 19h auprès  
de l’association. 

Pour les non adhérents 
à l’association,  
une adhésion de 10 € 
est à ajouter au montant  
du stage. 

Pour le stage pêche  
et nature, la carte  
de pêche annuelle  
est obligatoire. Elle est 
individuelle soit 6 euros 
pour les – de 12 ans,  
20 € pour les +12 ans. 

Renseignements :  
02 98 37 37 88  
ca-gouesnou@orange.fr 
ca-gouesnou.org

STAGES DE PRINTEMPS 
Comité d’Animation

Habitué ou néophyte, viens t’éveiller au théâtre, à la poterie, aux arts plastiques, 
au cartonnage, à la musique, à la cuisine ou à la pêche en participant à ces stages.

LE MÉTIER D’ASSISTANT 
MATERNEL 

Exposition
Du 1er au 15 avril, une exposition dédiée au métier d’assistant mater-
nel vous est proposée au centre Henri-Queffélec. Les assistantes mater-
nelles du territoire partagent leur quotidien avec le public : vie quoti-
dienne, temps d’éveil, liens avec les petits enfants qu’elles accueillent. 
Focus sur un métier riche en relations et qui manque de vocations ! 

L’exposition est organisée en collaboration avec le Relais Petite Enfance (RPE) de Gouesnou.



Georgia 
Compagnie It’s ty time

Georgia ? C’est une cabossée de l’existence qui rebondit hors de l’eau, pour savourer 
la vie à pleins poumons et chanter au monde la jubilation d’être ensemble. Georgia, 
c’est une sirène ! Mais chut… Ne le dites à personne ! C’est elle qui vous le racontera…

10H et 15H dans les écoles
Durée : 40 min - CM1-CM2

LE FESTIVAL NANANÈRE  
C’EST AUSSI POUR LES SCOLAIRES ! 

4 — vendredi 8 avril
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Il était une noix
Compagnie Fario 

Jean-Sébastien Richard
Un spectacle dont les enfants sont les 
héros ! L’histoire d’une noix dont les re-
bondissements seront choisis par le pu-
blic. Des aventures contées, dessinées 
sur un tableau noir et mises en chansons !

9H30 ET 15H dans les écoles
Durée : 40 min - maternelles

Peddy Bottom,  
l’atelier costume 
Compagnie Le Paradoxe  

du Singe Savant
En guise d’introduction à l’univers farfe-
lu du personnage de “Peddy Bottom”, qui 
donne son titre à leur pièce de théâtre 
programmée le lendemain, deux artistes 
invitent deux classes à créer des cos-
tumes… complétement surréalistes ! 
Cerise sur le gâteau : les enfants sont 
invités à défiler devant le public qui 
assistera au spectacle au centre cultu-
rel : rendez-vous à 16h30 dans le hall ! 

9H et 13H30 dans les écoles
Durée : 3h - Dès le CE1

 Atelier de massage  
Parent-Enfant

Emilie Cueff
Venez apprendre à masser votre bébé 
et partager avec lui un moment de dou-
ceur et de complicité. Les séances de 
massage s’adressent aux parents (ma-
man ou papa) qui souhaitent partager 
un temps privilégié avec leur enfant 
de la naissance à l’âge où bébé se dé-
place. Ce massage n’est pas théra-
peutique mais peut soulager certains 
maux (coliques, constipation, etc.), 
favoriser l’apaisement, l’endormisse-
ment, le développement sensoriel et 
psychomoteur du tout-petit. Pour le 
parent, masser son bébé peut amélio-
rer la confiance en soi et faciliter la 
compréhension de son nouveau-né et 
il favorise le sentiment de bien-être 
en diminuant les hormones de stress.

8 ET 9 AVRIL 
9H30 (séance pour les 0-1 an) 
11H (séance pour les 1-3 ans)

Durée : 1h 
Espace Bodeien

gratuit
Réservation : www.gouesnou.bzh
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Éveil musical 
en langue bretonne 

Fabrice Louisin, musicien et animateur 
pour Sked, anime un atelier d’éveil 
au monde musical en langue 
bretonne. Marionnettes, chansonnettes, 
historiettes pour les tout-petits. 

9H ET 11H
0-3 ans 

Durée : 30 min par atelier 
Espace Bodeien 

gratuit
Association Enfantillages & Crèche Dorn ha dorn SCIC  

En Jeux d’Enfance SKED Fabrice Louisin
Réservation : www.gouesnou.bzh

Conférence débat 
Les atouts du bilinguisme 
précoce français-breton

Apport théorique d’Amélie Brard - Char-
gée de Développement Petite Enfance 
de L’Office Public de la Langue Bretonne 
- sur le sujet, enrichi de l’expérience pro-
fessionnelle et parentale par une parti-
cipation de la crèche Dorn ha dorn. Cet 
apport sera suivi d’un échange libre per-
mettant à chacun d’approfondir le thème. 

10H
Parents de jeunes enfants 

Durée : 1h 
Espace Bodeien 

gratuit
Intervenants : Amélie Brard, chargée de développement  
Petite Enfance (Office Public de la Langue Bretonne) /  

Dominique Hebert, Directrice de la Crèche Dorn ha dorn SCIC  
En Jeux d’Enfance / Charlotte, parent de l’association Enfantillages 

(Crèche Dorn ha dorn)
Réservation : www.gouesnou.bzh

Atelier  
cuisine durable  
et zéro-gâchis !

Venez participer à un atelier cuisine du-
rable et zéro-gâchis ! Cet atelier offre 
l’opportunité de découvrir la cuisine 
simple avec des produits locaux et de 
saison. C’est aussi l’occasion d’échanger 
sur la biodiversité alimentaire et de par-
tager des conseils pour lutter contre le 
gaspillage alimentaire. Et parce que la 
découverte culinaire n’a pas d’âge, venez 
cuisiner en binôme avec votre enfant. 
Pensez à apporter des contenants pour 
le retour des préparations chez vous !

DE 10H À 12H30
Dès 7 ans / Durée : 2h30 

Espace Kerloïs
Tarifs : 12 €/ 8 € / 5 €

Aux Goûts Du Jour 
Réservation : www.gouesnou.bzh

6 — samedi 9 avril



Fête des jardins  
partagés

Les Jardins partagés vous invitent 
à un moment festif et pédagogique 
au cœur du jardin. Plusieurs rendez-
vous rythmeront l’après-midi : visites 
commentées du jardin, animations et 
démonstrations autour du compostage, 
atelier de repiquage de semis, atelier 
de fabrication d’hôtels à insectes, 
lectures sur le thème de la nature par 
les bibliothécaires, ambiance musicale 
par Julien Boulier au piano et Marc 
Debuissons à la guitare. Vente de plants. 

Café et gâteaux offerts

DE 13H30 À 17H 
Tout public / Durée : 3h30 

Jardins partagés  
de la rue de Reichstett  

Entrée libre
Jardins partagés, Vert le Jardin, Comité d’Animation,  

médiathèque, services techniques de la Ville de Gouesnou

Exposition  
“Dessins climat” 

par les classes  
de l’école du Moulin

Pour écouter un enfant, entendons 
ses dessins. La vision des enfants 
sur le futur de notre planète sera 
mise à l’honneur au travers d’une 
exposition de dessins réalisée par 
plusieurs classes de l’école du Moulin, 
avec l’appui d’Ener’gence, l’agence de 
l’énergie et du climat du pays de Brest.

DE 14H À 17H 
Tout public 

Centre Henri-Queffélec 
Entrée libre

Camion  
“Climat déclic” 

par Ener’gence
Parlons transition ! Pour mieux 
comprendre quel rôle nous pouvons 
jouer et comment, à notre échelle, nous 
pouvons agir en matière de transition 
énergétique, venez à la découverte du 
camion “climat déclic” et discuter avec 
Ener’gence. Pour les plus petits, des 
supports de jeux seront aussi proposés ! 

DE 14H À 17H 
Tout public / Durée : 3h 
Centre Henri-Queffélec 

Entrée libre
Ener’gence, Agence de l’Energie  

et du Climat du Pays de Brest

samedi 9 avril — 7 



Festival du conte Petite Marée 
Le festival du conte pour les tout-petits s’installera dans le nord Finistère du 1er au 9 
avril pour sa 17e édition. Dans la forêt lointaine on entend… des histoires pardi ! Des 
histoires pour bercer, pour rêver, pour rire, chanter, s’amuser et frissonner un peu aussi, 
bien au chaud dans les bras. Allez viens, on part explorer le monde ! Un monde plein de 
doudous, de drôles d’animaux, de monstres gentils, de princesses, de petites cuillères 
qui vont à l’école, d’oiseaux qui veulent devenir fourmis. Hum… Autour de petites formes 
contées, chantées, mimées, poétiques et rythmées, les tout-petits découvrent une 
autre facette du monde pleine de surprises et des histoires à partager. Des histoires 
pour grandir ! Découvrez bientôt le spectacle qui sera proposé à la médiathèque.

16H30
Durée : 30 min /entre 18 mois et 3 ans 

Médiathèque de Gouesnou / gratuit Réservation : www.gouesnou.bzh

Peddy Bottom
Compagnie Le Paradoxe du singe savant

Dans cette adaptation des Aventures de Peddy Bottom de Stefan Themerson, nous 
partons sur les pas d’un héros farfelu en prise avec une société absurde. Au cours de 
son voyage initiatique, Peddy rencontre des drôles de personnages qui semblent avoir 
leur petite idée sur la question : ils le prennent tantôt pour un homme, tantôt pour un 
chien, un poisson ou même un rossignol. Confronté à une société ultra-calibrée qui ne 
laisse aucune place à l’inventivité, Peddy est déterminé à être lui-même. Pas question 
de rentrer dans le moule : à force, on a l’air d’une tarte. Cette fable surréaliste aux 
personnages hauts en couleurs, rythmée de bruitages fabriqués en direct, nous incite 
à philosopher sur le sens de notre existence. WOW ! Avant le spectacle, défilé déjanté 
des enfants ayant participé à l’atelier costume avec les artistes, rdv dès 16h30 !

17H 
Durée : 1h / tout public dès 7 ans  

Centre Henri-Queffélec / Tarif : 9 € / 6 € / 4 € Réservation : www.gouesnou.bzh

8 — samedi 9 avril
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Gouesnou et ses secrets
Par le biais d’un rallye pédestre, dynamique, instructif et ludique, venez découvrir ou 
redécouvrir, dans une ambiance conviviale, la ville de Gouesnou et son histoire. Ce jeu 
randonné, sur un circuit de 3 km, est adapté à toute la famille. Équipez-vous de bonnes 
chaussures et n’hésitez-pas à vous déguiser ! Le jeu se terminera à l’accueil de loisirs.

10H À 12H
Durée : 2h / public familial 

Rendez-vous devant la mairie / gratuit 
ALSH / Sport pour Tous / Les Amis du patrimoine / Les Genêts d'Or

Réservation : www.gouesnou.bzh

dimanche 10 avril — 9 



Fête vos jeux ! 
Des propositions pour tous les âges, pour tous les goûts, du traditionnel Kapla 
aux échecs, en passant par le jeu vidéo… Un rendez-vous immanquable pour 
une journée de jeux et de convivialité. Amateurs et amatrices de jeux, vous 
trouverez de quoi rassasier votre envie de découverte et de partage en famille ! 

DE 10H30 À 17H30 
Durée : toute la journée, en continu 

Tout public / Accueil de loisirs et école du Moulin / entrée libre
Services de la Ville de Gouesnou, partenaires associatifs et structures partenaires : Comité de Jumelage Gouesnou–Brecon,  

Comité de Jumelage Gouesnou–Reichstett, Comité d’Animation, l’Échiquier Gouesnousien, Sport pour tous, les Amis du patrimoine, Kirigol, 
APE de l’école du Château-d’eau, Jap’esnou. Relais Petite Enfance de Gouesnou, les animateurs de l’accueil de loisirs, les animateurs  

et les jeunes du service Jeunesse, l’équipe de la médiathèque. 
Inscription sur place sauf “Gouesnou of thrones” et les ateliers “Marmouzig” sur www.gouesnou.bzh

Ateliers “Marmouzig”
Des ateliers pour construire, transvaser, remplir. De la stimulation sensorielle 
pour permettre la relaxation, favoriser le bien-être dans un espace  
intime et cocooning. Un parcours sensoriel d’inspiration Montessori qui  
permet aux tout-petits comme aux plus grands de toucher, de sentir et d’observer. 

- Atelier son et lumière inspiré des espaces Snoezelen à 11h  
- Un parcours pour crapahuter à 11h  
- Atelier son et lumière inspiré des espaces Snoezelen à 15h  
- Lecture avec Kamishibaï à 15h  
- Petits architectes : Les briques en carton à 15h  
- Atelier Patouille à 16h30  
- Un parcours sensoriel à 16h30 

Durée : 45 min par atelier / Binômes parent-enfant de 0 à 3 ans 
Accueil de loisirs / gratuit 

Relais Petite Enfance de Gouesnou
Réservation : www.gouesnou.bzh

10 — dimanche 10 avril



RESTAURATION ET BUVETTE 
Proposées par le Comité d’Animation, le Comité  
de Jumelage Gouesnou–Brecon, le Comité  
de Jumelage Gouesnou–Reichstett, l’APE de l’école  
du Château-d’Eau et la junior asso Jap’esnou.  
Flammekueche, crêpes froment et blé noir,  
boissons chaudes et boissons fraîches. 

BAR À JEUX 
Proposé par la médiathèque  
Jeux de société pour toute la famille 
Entrée libre 
Venez découvrir et partager des moments  
de jeu avec vos enfants. De 10 minutes à 1 heure,  
de 2 ans à 110 ans. Avec l’équipe de la médiathèque  
et les jeunes bénévoles prêts à vous expliquer  
les règles, à orienter les enfants et même  
à jouer avec vous. 

TOUS POUR UN ! 
Créé par les enfants et les animateurs  
de l’accueil de loisirs  
Tout public dès 3 ans / Entrée libre 
Exposition ludique familiale mêlant la photo  
à l’univers de l’enfant. Trouverez-vous qui est qui ? 

ESPACE JEUX VIDÉO  
Proposé par le service Jeunesse  
Tout public dès 6 ans / Inscription sur place  
• “TowerFall” est un jeu de combat et d’archerie.  
Ouvrez des coffres pour y trouver des bonus  
et renversez le cours de la partie, épatez la galerie 
en interceptant les flèches en plein air ou sautez  
sur vos adversaires pour les éliminer.  
• “Crash Team Racing” est un jeu de course mettant  
en scène le célèbre Crash Bandicoot et ses amis qui 
doivent, cette fois-ci, non plus sauter de plateforme 
en plateforme, mais conduire des kartings armés 
jusqu’aux essieux.  
• “Just Dance” est un jeu de danse. Les joueurs  
sont appelés à suivre une chorégraphie.  
Le principe du jeu est de coller au mieux  
à la chorégraphie en imitant les mouvements  
du personnage à l’écran. Concours de  
la meilleure équipe de danseurs. 

JOUONS DEHORS ! PUZZLE GÉANT,  
ÉCHASSES, JONGLERIE, JEUX EN BOIS, ETC.  
Proposés par Kirigol, le Comité de Jumelage 
Gouesnou–Brecon et le Comité d’Animation  
Entrée libre  
Saurez-vous vous déplacer avec des échasses ? 
Saurez-vous jouer avec une, deux ou trois balles ? 
Initiation à la jonglerie et découverte  
de jeux en bois : lancer, faire glisser, rouler  
ou tomber une pièce, une boule ou un palet. Ces jeux 
aux règles simples se comprennent vite en regardant 
les autres enfants et adultes y jouer !

QUIZZ MUSICAL  
Proposé par l’équipe de la médiathèque  
Sur l’heure du déjeuner / Tout public / Entrée libre 
Venez tester vos connaissances musicales ! En 
équipe, en famille, devinez les titres ou auteurs des  
morceaux de musique ou chanson qui sont diffusés.  

LES BÂTISSEURS  
Jeux de construction proposés par le Comité de 
Jumelage Gouesnou–Brecon et l’association Kirigol  
Entrée libre  
Toujours plus haut, toujours plus beau !  
Château, montagnes russes ou dinosaure, on peut 
tout construire si on s’y met à plusieurs !

INITIATION AUX ÉCHECS  
Proposée par l’Échiquier gouesnousien  
À partir de 13H30 / Tout public dès 6 ans  
Initiation, jeux de problèmes et énigmes pour tous 
les âges !

RPG ADVENTURE 
Proposé par Immersiv’ game 
Tout public dès 8 ans / entrée libre / durée : 1h  
Plongez-vous dans une aventure exceptionnelle ! 
RPG Adventure est un jeu d’aventure et d’énigme 
pour toute la famille ! Retrouvez l’ambiance pixélisée 
des jeux vidéo de votre enfance au travers d’un jeu 
à la croisée des chemins entre le livre dont vous 
êtes le héros et l’escape game.

GOUESNOU OF THRONES  
Proposé par Immersiv’ game  
4 sessions dans la journée : à 10H30, 13H, 14H30, 
16H / 1h / Tout public dès 6 ans / 
Inscription sur place  
Immersiv’ game vous propose une petite quête  
à mener en famille afin de vous initier au jeu de 
rôle. Des conseils, un set de dés et les “chroniques 
oubliées” vous permettront de passer le pas et de 
jouer à la maison. 

LES LOUPS–GAROUS DE THIERCELIEUX  
Proposé par le service Jeunesse  
À 14H30 / durée : 1h / Tout public dès 10 ans 
Inscription sur place  
Les Loups-Garous de Thiercelieux est un jeu  
de société d’ambiance dans lequel chaque joueur 
incarne un villageois ou un loup-garou. Jeu phare 
des enfants et des animateurs, venez le découvrir 
en famille ! 

WHEN I DREAM 
Proposé par l’équipe de la médiathèque  
À 16H / durée : 1h 
Tout public dès 8 ans / Inscription sur place  
Incarnez un rêveur tentant de se souvenir de son 
rêve. Pour vous aider, 3 esprits imaginaires sont là 
pour vous donner des indices. Mais attention, leurs 
intentions ne sont pas forcément bonnes !

JEUX DE COUR  
Entrée libre  
Il est proposé aux enfants d’apporter leurs  
“jeux de cour” : billes, corde à sauter, élastique  
pour profiter de jouer avec maman, papa, mamie  
ou papy pendant cette journée. Une boîte à craie 
sera à leur disposition pour créer sur le sol des jeux 
ou tout simplement décorer. 

toute la journée en continu

dimanche 10 avril — 11 
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DIALOGUES

ALLONS ENFANTS !
Une bonne adresse brestoise dédiée 
aux enfants mais pas seulement… Les 
parents aussi raffolent de ce lieu unique 
de plus de 1 200 m² qui  
foisonne de trésors : livres, 
jouets et jeux de société 
(y compris une sélection 
pour adultes). Librairie 
spécialisée jeunesse, ins- 
tallée en plein cœur de 
Brest depuis 20 ans, Les  
Enfants de Dialogues se renouvelle 
en permanence. Un credo : dénicher 
des pépites pour émerveiller petits et 
grands. Vous évoluerez dans un univers 

doux et coloré où vous découvrirez 
des nouveautés, des intemporels, 
ainsi que de précieux conseils pour 

vous aider dans vos choix. 
Tout est fait pour que 
les enfants passent un 
moment inoubliable en se 
rêvant chercheurs, artistes, 
peintres ou magiciens… Et 
si votre enfant se sent bien 
chez nous (ce dont nous ne 

doutons pas), proposez-lui de revenir 
pour participer à nos ateliers !

Retrouvez  
nos produits  

et notre agenda sur  
www.lesenfants.fr

sur tous nos articles,  
livres, jeux, jouets,  
sur présentation  
de ce coupon !
Offre valable jusqu’au 31 mai 2022

YOUPI ! UNE RÉDUC’ !

Les Enfants de Dialogues,  
1 place de la Liberté, Brest   02 98 43 56 56
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Courts métrages “Questions de Familles”
Cette projection vous propose un voyage dans des familles différentes, imparfaites, 
attachantes. Les courts métrages nous interrogent sur la signification de l'expression 
“faire famille”. Cette diversité s’illustre aussi côté cinéma puisque les courts métrages 
sélectionnés varient autant les techniques que les registres, du cinéma d’animation 
en passant par la comédie. La séance sera suivie d’un temps convivial et d’échange. 

DE 18H À 20H
Tout public dès 10 ans  

Durée : 2h / Centre Henri-Queffélec / gratuit  
Réservation : www.gouesnou.bzh

lundi 11 avril — 13 

DIALOGUES

ALLONS ENFANTS !
Une bonne adresse brestoise dédiée 
aux enfants mais pas seulement… Les 
parents aussi raffolent de ce lieu unique 
de plus de 1 200 m² qui  
foisonne de trésors : livres, 
jouets et jeux de société 
(y compris une sélection 
pour adultes). Librairie 
spécialisée jeunesse, ins- 
tallée en plein cœur de 
Brest depuis 20 ans, Les  
Enfants de Dialogues se renouvelle 
en permanence. Un credo : dénicher 
des pépites pour émerveiller petits et 
grands. Vous évoluerez dans un univers 

doux et coloré où vous découvrirez 
des nouveautés, des intemporels, 
ainsi que de précieux conseils pour 

vous aider dans vos choix. 
Tout est fait pour que 
les enfants passent un 
moment inoubliable en se 
rêvant chercheurs, artistes, 
peintres ou magiciens… Et 
si votre enfant se sent bien 
chez nous (ce dont nous ne 

doutons pas), proposez-lui de revenir 
pour participer à nos ateliers !

Retrouvez  
nos produits  

et notre agenda sur  
www.lesenfants.fr

sur tous nos articles,  
livres, jeux, jouets,  
sur présentation  
de ce coupon !
Offre valable jusqu’au 31 mai 2022

YOUPI ! UNE RÉDUC’ !

Les Enfants de Dialogues,  
1 place de la Liberté, Brest   02 98 43 56 56
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●  ATELIER ●  SPECTACLE ●  EXPO/CONFÉRENCE ●  SPORT

VEN 8 SAM 9 DIM 10 LUN 11 MAR 12 MER 13 JEU 14 VEN 15

ATELIER COSTUME 
CYCLE 2  
9H (P.5)

PAPOTAGES  
ET BABILLAGES  

9H30 (P.5)

SPORTIFS EN HERBE 
3 ATELIERS 
DE 9H À 12H

(P.18)

SOCOCOON 
9H (P.22)

IL ÉTAIT UNE NOIX 
CYCLE 1

9H30 (P.5)

ÉVEIL MUSICAL  
LANGUE BRETONNE  

9H (P.6)

SOCOCOON 
10H30 (P.22)

PAPOTAGES  
ET BABILLAGES  

9H30 (P.5)

CONFÉRENCE DÉBAT 
BILINGUISME

10H (P.6)

GRAND JEU 

GOUESNOU 
ET SES SECRETS 
DE 10H À 12H (P.9)

À LA DÉCOUVERTE  
DU MATRIMOINE 
HÉLÈNE KELLER  
DE 10H À 11H30  

(P.19)

RESTITUTION 
THÉÂTRE 

10H45 (P.22)

GEORGIA  
CYCLE 3
10H (P.4)

ATELIER CUISINE 
DURABLE ET ZÉRO 
GÂCHIS 10H (P.6)

FÊTE VOS JEUX  
DE 10H30 À 17H30  

(P.10 ET P.11)

RESTITUTION ÉVEIL 
MUSICAL  

11H30 (P.22)

PAPOTAGES  
ET BABILLAGES  

11H (P.5)

ÉVEIL MUSICAL  
LANGUE BRETONNE  

11H (P.6) ATELIER CUISINE 
JAPONAISE 

DE 10H À 12H  
(P.19)

RESTITUTION 
THÉÂTRE 

12H10 (P.22)

ATELIER COSTUME 
CYCLE 2

13H30 (P.5)

PAPOTAGES  
ET BABILLAGES  

11H (P.5)

PIQUE-NIQUE  
ZÉRO DÉCHET 

DE 12H À 13H30  
(P.18)

FÊTE DES JARDINS 
PARTAGÉS 

13H30 - 17H (P.7)

SPORTIFS EN HERBE 
3 ATELIERS 

DE 13H30 À 17H
(P.18)

À LA DÉCOUVERTE  
DU MATRIMOINE 

JOSÉPHINE BAKER
DE 14H À 15H30  

(P.19)

BALADE 
NATURALISTE

14H (P.23)

GEORGIA  
CYCLE 3
15H (P.4)

EXPOSITION  
“DESSINS CLIMAT” 

DE 14H À 17H 
(P.7)

MUSIQUE IRLANDAISE 
DE 14H À 15H30  

(P.16)

ATELIER CUISINE 
JAPONAISE 

DE 14H30 À 16H30 
(P.19)

BALADE 
NATURALISTE

15H (P.23)

IL ÉTAIT UNE NOIX 
CYCLE 1
15H (P.5)

CAMION  
“CLIMAT DÉCLIC” DE 

14H À 17H 
(P.7)

ANIMATIONS 
CULTURE CELTIQUE 
DE 15H À 17H30 (P.16)

EUGÉNIO 
 16H30 (P.20)

SOCOCOON 
16H45 (P.22)

CONTE  
PETITE MARÉE 

16H30 (P.8)

INITIATION DANSE  
BRETONNE ET 

APÉRITIF  
DE 16H30 À 18H (P.16)

SOIRÉE FAMILLE
16H30-19H30 (P.21)

EIGHTY DISCO KIDS
18H30 (P.24)

DÉFILÉ ATELIER 
COSTUME

PEDDY BOTTOM 
16H30 (P.8)

COURTS MÉTRAGES 
«QUESTION  

DE FAMILLES»  
18H (P.13)

BAL BRETON 
18H À 20H (P.16)

ATELIER  
CONTRÔLE PARENTAL  

DE 18H À 20H (P.17)

PEDDY BOTTOM
17H (P.8)

LES RELATIONS  
CONFLICTUELLES 
ENTRE ENFANTS

20H-22H (P.21)

EXPO JEU ACCUEIL DE LOISIRS / EXPOSITION MÉTIER D’ASSISTANT MATERNEL (P.3)
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Skelligh
Venez vous plonger dans une ambiance 
typiquement irlandaise avec Skelligh. 
Créée en 2014, cette formation  
de 5 musiciens vous fera partager la 
vivacité et l’énergie de la musique 
et des chansons de l’Île émeraude.

14H À 15H30  
entrée libre

Bal Breton,  
Dañserien Gouenoù  

et Nag a Drouz
L’association Dañserien Gouenoù vous 
propose une rencontre festive et convi-
viale autour de la danse bretonne. Deux 
temps rythmeront cet événement. Une 
initiation aux danses de base, adap-
tée aux parents et aux enfants, puis, 
après une pause “apéritif familial”, un 
bal breton qui ravira autant les dé-
butants que les confirmés. Ambiance 
musicale assurée par le groupe Nag a 
Drouz ! N’hésitez-pas à vous lancer !

16H30 À 18H :  
Initiation et apéritif 

entrée libre 
18H À 20H : Bal breton  

Réservation : www.gouesnou.bzh

Journée culture celtique
Diverses animations rythmeront l'après-midi : musique irlandaise et bretonne, 
jeux, lecture, danse, etc. Un goûter offert vous permettra d’échanger en 
breton ou en français, et même en gallois. Après une initiation à la danse 
bretonne et un apéritif familial, un bal breton, animé par Michel Cazuguel et les 
musiciens de Nag a Drouz, clôturera la journée. N’hésitez-pas à vous lancer !

14H À 15H30 : Musique irlandaise  
15H À 17H30 : Animations variées

16H30 À 18H : Initiation danse et apéritif  
18H À 20H : Bal breton (sur réservation)

Tout public / Centre Henri-Queffélec / gratuit
Médiathèque, Gouesnou Brecon, Div Yezh, Dañserien Gouenoù, Nag a Drouz, Skelligh 

Réservation : www.gouesnou.bzh

16 — mardi 12 avril



Atelier contrôle parental
Erwan Meudec, Finist’Web

Réseaux sociaux, smartphones, tablettes, etc. Aujourd’hui, les écrans sont 
de plus en plus présents dans la vie des enfants et des adolescents. Erwan 
Meudec, formateur, animera un atelier pour découvrir la culture du numé-
rique. Les parents pourront comprendre les usages numériques de leurs en-
fants et bénéficier de conseils pratiques afin de les accompagner de façon sé-
curisée et responsable. Le but est de réconcilier les parents et les enfants qui 
n’ont pas la même sensibilité ni la même approche des nouvelles technologies.

18H À 20H
Durée : 2h / Médiathèque / gratuit

Réservation : www.gouesnou.bzh

PIQUE-NIQUE

mercredi 13 avril — 17 
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Sportifs en herbe
Tu as entre 6 et 12 ans, tu es passionné de sport et tu rêves d’en découvrir de 
nouveaux ? Nous te donnons rendez-vous au Parc du Crann pour une super 
journée avec 7 activités sportives qui te seront proposées : athlétisme, basket-
ball, cyclisme, gymnastique, handball, judo, tennis de table (prévoir une tenue 
adaptée). Et pour la pause déjeuner, apporte ton pique-nique zéro déchet* !

DE 9H À 17H (3 ateliers le matin et 3 l’après-midi)
6-12 ans / Parc du Crann / gratuit

Réservation : www.gouesnou.bzh

*Pique-nique zéro déchet
Entre repas et boissons prêts à emporter, emballages plastiques et films 
alimentaires, l’empreinte carbone d’un pique-nique peut vite monter 
en flèche. En lien avec la Charte gouesnousienne de l’environnement, 
nous vous proposons de participer à un pique-nique zéro-déchets et 
de relever le défi d’un déjeuner en plein-air sans produire de déchets !

18 — mercredi 13 avril



À la découverte du matrimoine  
Éléonore Duhennois, compagnie Handmaids

“À la découverte du matrimoine” est une série d’ateliers qui dépous-
sière les histoires de femmes du passé pour nous inspirer et ouvrir nos ho-
rizons. En mêlant conte musical, activités d’art plastique et jeux théâ-
traux, Éléonore Duhennois invite les enfants à déculotter les préjugés et 
les stéréotypes et propose un modèle féminin inspirant pour la jeunesse.
10h : Helen Keller. Sensibilisation aux enjeux liés au mouvement et aux cinq sens. 
Cet atelier permet d’aborder la notion du handicap de façon ouverte et ludique.
14h : Joséphine Baker. Pour parler du racisme, des émotions et des mul-
tiples facettes de cette femme inoubliable. Cet atelier est une invitation 
au courage, à croire en ses rêves et à apprécier la beauté de la diversité.

10H ET 14H
Durée : 1h30 par atelier / Enfants 6 - 10 ans

Médiathèque / gratuit 
Réservation : www.gouesnou.bzh

Atelier cuisine japonaise 
Junior association Jap’esnou

Atelier de cuisine japonaise pour petits et grands. L’objectif est de 
découvrir des recettes emblématiques du Japon : Sushis, makis, etc. 

DE 10H À 12H / DE 14H30 À 16H30 
De 10H à 12H : binôme parent-enfant entre 6 et 10 ans  

De 14H30 à 16H30 : enfants dès 10 ans
Durée : 2h / Centre Henri–Queffélec 

30 € / binôme le matin — 20 € / personne l’après-midi
Réservation : www.gouesnou.bzh

jeudi 14 avril — 19 
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Eugénio
Nefertiti in the Kitchen

Les musiciens de Nefertiti in the Kitchen nous embarquent avec fracas dans un monde 
forain qui se marie à merveille avec l’univers du dessinateur italien Lorenzo Mattotti. 
Jen Rival, comédienne chanteuse, et Nicolas Méheust, multi-instrumentiste, se font 
Madame Loyale et Monsieur Orchestra pour nous emmener à la rencontre du fabuleux 
clown Eugénio. Un jour, Eugénio perd mystérieusement son rire irrésistible. Ses amis 
tentent tour à tour de lui faire retrouver le sourire. Mais personne ne paraît capable de 
comprendre sa profonde tristesse. Finalement, ses amis vont organiser une fête où ils 
vont déployer leurs plus beaux tours pour que résonne à nouveau son fameux rire... !

16H30
Durée : 35 min / Jeune public dès 3 ans 

 Centre Henri-Queffélec / Tarif : 6 € / 4 € / 3 €
Réservation : www.gouesnou.bzh

20 — jeudi 14 avril
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Soirée Famille
Le centre de loisirs ouvre ses portes pour une soirée familiale. Les anima-
teurs proposeront divers ateliers aux familles : jeux, ateliers créatifs, etc. 
Les enfants et leurs parents pourront jouer, créer et s’amuser ensemble.

DE 16H30 À 19H30
Durée : 3h / Tout public / Accueil de loisirs / Entrée libre

Les relations conflictuelles entre enfants
Conférence animé par Sandrine Tatreaux

Ils se tapent, se disputent, se chicanent. Que ce soit à la maison ou à l’école, ces conflits 
entre enfants peuvent nous déconcerter, nous mettre en difficulté. Quelle réponse ap-
porter à ces conflits ? Quelle place à l’autorité ? Comment gérer sa propre colère ? Com-
ment s’outiller et développer des compétences sur une gestion constructive du conflit ?

DE 20H À 22H
Durée : 2h / Adultes / Centre Henri-Queffélec / gratuit 

Réservation : www.gouesnou.bzh

jeudi 14 avril — 21 



Sococoon 
Sophie Le Scour, L’Armada Production

Avec Sococoon les tout-petits partent à la découverte d’un univers soyeux et interactif 
axé sur le toucher, l’ouïe et la vue. Parsemé d’étoffes et de dispositifs cotonneux, cet 
espace sensoriel est un cocon qui répond aux différents stades de développement du 
bébé jusqu’à deux ans et demi. Une bulle d’exploration qui offre aussi de belles compli-
cités entre l’enfant et l’accompagnant : un moment de poésie suspendu hors du temps !

3 SÉANCES À 9H, 10H30 ET 16H45
Séances de 9h et 10h30 réservée  

aux structures Petite Enfance de Gouesnou 
Très jeune public de 6 mois à 2 ans ½ / Durée : 30 min  

Espace Nelson-Mandela 
Tarif : 6 € / 4 € / 3 € 

Réservation : www.gouesnou.bzh

22 — vendredi 15 avril

Restitution théâtre 
Après 5 jours à faire parler leur 
créativité débordante, les élèves du 
stage théâtre mené par Martina Filipova 
vous présentent une restitution de leur 
travail. Des saynètes créées, mises en 
scène et interprétées pour votre plaisir : 
quoi de mieux pour finir la semaine ? 

10H45 ET 12H10 
Tout public / Durée : 30 min 

Centre Henri-Queffélec / Gratuit
Comité d’Animation 

Restitution éveil 
musical 

Les ateliers d’éveil musical permettent 
une pratique instrumentale et 
débouchent sur la composition d’un petit 
spectacle pour lequel il s’agit d’inventer 
les sons, la musique, travailler les duos 
et trios… Et parce que la musique permet 
de se réunir et de fédérer, ces ateliers 
sont conçus comme des espaces libres 
de création. Curieux de voir comment 
ça aboutit ? Venez à la restitution.

11H30
Tout public / Durée : 20 min 

Centre Henri-Queffélec / Gratuit
Comité d’Animation 
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Balade naturaliste
Partez à la découverte des espaces naturels gouesnousiens à travers  

2 balades naturalistes entre parents et enfants :
— Jeux sensoriels en milieu boisé — 
— Des oiseaux sous nos fenêtres —

Inscrivez-vous pour une ou deux propositions au choix. Vous choisissez les deux  
ateliers ? Une déambulation guidée sur un cheminement doux de la commune, en bord de 
Penfeld, vous emmènera de l’un à l’autre. À l’issue du deuxième rendez-vous, un goûter 
sera offert au verger partagé. Venez équipés de bottes ou chaussures adaptées !

À 14H ET 15H
Binômes parent-enfant dès 6 ans

Durée : 50 min par atelier / RDV près du lavoir, rue du Bois / Gratuit
Coccinelles, médiathèque, Foyer du Lantel et Ligue de Protection des Oiseaux

Réservation : www.gouesnou.bzh

vendredi 15 avril — 23 
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Eighty Disco Kids
Eighty

Un disco moderne empreint d’électro et de hip hop ! Le sextet rennais Eighty 
prend le volant de la DeLorean de Retour vers le futur pour un voyage spatio-
temporel au début des années 1980. À l’aise dans leurs baskets fluos, ils marchent 
dans les pas de danse de Chic et Kool & The Gang, mais aussi d’artistes actuels 
comme Jungle, et brassent disco, funk, flow hip hop et sons synthétiques vintage. 
Avec son énergie incandescente et communicative, Eighty n’a pas fini 
de participer au réchauffement des dancefloors de la planète ! 
WOW ! C’est plus rigolo si tu viens déguisé en star du disco !

18H30
Tout public dès 6 ans / Durée : 50 min 

Centre Henri-Queffélec / Tarif : 9 € / 6 € / 4 €
Réservation : www.gouesnou.bzh

24 — vendredi 15 avril
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La Charte gouesnousienne de l’environnement se veut la plus simple  
possible, et se décline en objectifs et défis très concrets afin d’innover dans 
nos pratiques et d’expérimenter, seul ou accompagné, des gestes simples, mais  
efficaces pour la préservation de notre environnement. Aussi, à l’occasion de 
cette nouvelle édition du Festival Nananère, chacun est invité à s’impliquer et 
à prendre des initiatives (apporter sa gourde personnelle, se déplacer à pied, 
à vélo ou covoiturer) pour réduire collectivement notre empreinte carbone. ✿

Et si on y allait ensemble ? Conducteur ou passager, vous souhaitez covoiturer pour 
vous rendre à l’une des animations proposées dans le cadre du Festival Nananère 
2022 ? N’hésitez-pas à vous mettre en relation pour organiser vos trajets en co-
voiturage par le biais de OuestGo qui est une plateforme publique sans but lucratif.

Comment ça marche ?
1 Créez votre profil sur ouestgo.fr ou via l’application OuestGo 
2 Cliquer sur l’onglet “événements” pour y retrouver la section  
“Festival Nananère 2022”
3 Publiez votre annonce pour être conducteur ou passager, puis OuestGo  
vous met gratuitement en relation avec des covoitureurs potentiels, pour partager  
vos trajets !

Festival Nananère  
et lien avec la Charte 

gouesnousienne  
de l’environnement

Infos pratiques

• Réservation en ligne sur : www.gouesnou.bzh.
• Le règlement des différents rendez-vous et spectacles se fait sur place,  
avant la séance, par chèque ou espèces.
• Informations et accessibilité : Tél. 02 98 37 37 50 / accueil@mairie-gouesnou.fr
• Protocole sanitaire : l’accès aux différents rendez-vous, spectacles et animations 
est soumis au respect du protocole sanitaire en vigueur dans les différents lieux  
du festival
• Accès Gouesnou en tram et bus : Tram ligne A (porte de Gouesnou) et ligne 15.
www.bibus.fr
• Stationnements gratuits sur place

25 



Mentions légales
GEORGIA 
Texte : Karin Serres — Direction artistique et interprétation : Alexandra-Shiva Mélis — Direction d’acteur : Guillaume Servely — Création 
sonore : Hugues Germain — Création initiée par Très Tôt Théâtre via le dispositif CÉCOI (Commande Exceptionnelle de Courtes Œuvres 
Inventives) au cœur de la crise sanitaire COVID-19 de 2020

IL ÉTAIT UNE NOIX 
Texte, jeu, musique et manipulations : Jean-Sébastien Richard — Production : compagnie Fario 

PEDDY BOTTOM 
Direction artistique, jeu et costumes avec Lili Torrès, Anne-Sophie Boivin — Jeu et scénographie Germain Rolandeau  
Jeu, bruitage et musique Cyril Fayard — Lumières Stéphane Le Bel en alternance avec Gaëdig Bleinhant — Mise en scène Marjorie Blériot — 
Production : Compagnie Le Paradoxe du singe savant — Co-productions : La MJC de Douarnenez — Très Tôt Théâtre, Quimper — La Maison 
du Théâtre, Brest — Le Glenmor, Carhaix — Le Triskell, Pont-l’Abbé — l’Alizé, Guipavas — la Ville de Douarnenez — le Conseil Départemen-
tal du Finistère — le Conseil Régional de Bretagne

EUGÉNIO 
D’après le dessin animé Eugenio réalisé par Jean-Jacques — Prunès (27’) adapté de l’album de Lorenzo Mattotti et Mariane Cockenpot paru 
au Seuil Jeunesse — Écriture, composition, musique et chant : Jen rival, Nicolas Méheust — Production : Label Caravan — Coproductions : 
Cinéma L’Aurore - Maure-de-Bretagne (35) — Centre culturel Le Volume, Vern-sur-Seiche (35) — Le Sabot d’Or commune, Saint-Gilles (35)  
Festival Marmaille, Lillico, Rennes (35) 

EIGHTY DISCO KIDS 
Chant : Patrice Arcens et Didier Menou — Batterie : Dan Voisin — Basse : Pierre Patinec et Owen Rousselle — Guitare : Hélie Maujard —
Production : Swap music

Fonds de soutien à la culture
Mécènes principaux 
 
 
 

Mécènes bienfaiteurs 
 
 
 
 
 

Mécènes 
 
 
 
 
 

Les partenaires
Enfantillages & crèche Dorn ha dorn / SCI En Jeux d’Enfance / SKED / Office Public de la Langue Bretonne / Aux goûts Du Jour /  
Vert le Jardin / Ener’gence / Comité de jumelage Gouesnou-Brecon / Comité de jumelage Gouesnou-Reichstett / Comité d’Animation / 
L’échiquier gouesnousien / Sport pour tous / Les Amis du patrimoine / Kirigol / APE école du Château-d’Eau / APE école du Moulin /  
Jap’esnou / Relais Petite Enfance / Div Yezh / Dañserien Gouenoù / Nag a drouz / Skellig / Coccinelles / Foyer du Lantel /  
Ligue de Protection des Oiseaux / Les Genêts d'Or
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u  
Centre Henri-Quéffélec

v  
Médiathèque

w  
Parc municipal des sports  

et de loisirs du Crann

x  
Accueil de loisirs  
(rue de Brecon)

y  
Verger partagé  

de Park'ar chapel

U  
Mairie de Gouesnou  

(1 place des Fusillés)

V  
Jardins partagés  

(rue de Reichstett)

W  
Halle, place des Fusillés

X  
Espace Bodeien

at  
Espace Kerloïs  

(Impasse Frégate  
La Découverte)

ak  
Lavoir du Bois 

al  
Espace Nelson-Mandela

u

U

at

al

X

v

x

V y

ak

w

BOURG BLANC

BREST

W

ru
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du
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t 

d'
A
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t

rue de Crann

rue du Bois

ru
e 

de
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ar

e

rue de l‘Église

rue de B
rest



ICI,  
LES ENFANTS  
DEVIENNENT  
GRANDS.

RERE

EN PLEIN CŒUR  
DE BREST, UN ESPACE  

ENTIÈREMENT DÉDIÉ  
À L'IMAGINATION  

DES ENFANTS  
ET DE LEURS PARENTS. 

LIVRES JEUNESSE,  
JEUX, JOUETS : 

VENEZ DÉCOUVRIR  VENEZ DÉCOUVRIR  
NOS  PÉPITES !NOS  PÉPITES !

1, place de la Liberté • 29200 Brest 
02 98 43 56 56

www.lesenfants.fr
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