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Ouvrage collectif, Artémis 2011

ENCYCLOPÉDIE PRATIQUE DU

JARDINAGE

Une approche complète, moderne et écologique du

jardinage.

635 JAR

De Blaise Leclerc, Larousse 2021

FAITES VOS GRAINES ! :  TOMATES,

CONCOMBRES, HARICOTS...

RÉCUPÉREZ ET FAITES POUSSER !

Après des informations sur la reproduction des végétaux,

une trentaine de fiches descriptives présentent des

légumes et des plantes aromatiques, avec des conseils

pour produire et récolter leurs graines afin de faire des

économies et de favoriser la biodiversité.

635 JAR

Ouvrage collectif, Modus Vivendi 2005

JARDINAGE EN POTS

Pots, bacs, jardinières, balconnières, auges, vasques, jarres,

paniers suspendus... Pour habiller vos fenêtres, égayer votre

balcon, transformer votre terrasse en jardin ou le décorer.

La culture des plantes en pots permet surtout de créer un

vrai jardin là où la terre fait défaut.

635 JAR

Généralités

De Lucy Chamberlain, Marabout 2021

LE GUIDE MARABOUT DU CARRÉ

POTAGER

Comment organiser son carré de jardin pour optimiser son

potager ? Comment faire pousser fruits et légumes en pot

ou en jardinière ? Comment prévenir les problèmes

(nuisibles et maladies) et encourager les solutions

écologiques ?

635 POT

De Stéphane Frisson, Hachette 2019

SIMPLISSIME: LE LIVRE DU

POTAGER LE + FACILE DU MONDE

100 projets de potagers en mode simplissime du potager

en jardinière, en passant par le potager sur terrasse et

balcon jusqu'au potager traditionnel en pleine terre. Des

potagers en mode permaculture, des associations de

plantes amies et des fiches techniques pour les gestes de

base (planter des semis, systèmes d'arrosage, engrais

naturels...)

635 POT

De Patricia Beucher, Ulmer 2015

FAIRE SON COMPOST : LA MÉTHODE

PARESSEUX

Tous les conseils d'une experte en jardinage naturel pour

réaliser son compost, complétés de onze vidéos

accessibles en ligne par QR-codes.

635 JAR

Le potager



De Agnès Gedda, Eyrolles 2007

LE POTAGER BIO

Vous rêvez de cultiver chez vous herbes aromatiques,

légumes et fleurs ? Vous êtes soucieux de la qualité de

votre alimentation ? Ce guide vous accompagne, pas à pas,

dans la création de votre potager bio. De l'équipement de

base à la récolte, tout vous y est expliqué en détail : vous

apprendrez à définir la nature du sol, choisir vos plantes,

lutter contre les animaux nuisibles... quelle que soit la place

dont vous disposez et votre niveau de savoir-faire. Ayez la

main verte !

635 BIO

De Fanny Dupré, Ulmer 2007

UN COIN POTAGER BIO :  DÉBUTER

SIMPLEMENT

Ce guide pour cultiver son potager biologique est constitué

de fiches pratiques, présentant par type de légume ou de

fruit les techniques de base, puis les techniques complexes.

635 BIO

De Edgar Huici, SAEP 2007

FAIRE SON COMPOST AU JARDIN

Recycler les déchets au jardin; choisir son composteur et

l'entretenir ; construire simplement son bac à compost... se

familiariser avec ces infatigables laboureurs que sont les

lombrics.

Des conseils simples et efficaces pour apprendre à fertiliser

son jardin au naturel, que l'on soit en ville ou à la

campagne.

635 BIO

Le jardin naturel et bio

De Kurt Forster, Ulmer 2014

LA PERMACULTURE DANS UN PETIT

JARDIN : CRÉER UN JARDIN

AUTOSUFFISANT

L'auteur explique comment produire soi-même une grande

partie de sa nourriture et fournit des techniques pour

appliquer la permaculture à de petites surfaces.

635 BIO

De Catherine Lamontagne, Rustica 2007

LES BONS PETITS TRUCS DU JARDIN

BIO

Cet ouvrage vous propose une multitude d'astuces qui vous

permettent de profiter des ressources de la nature en les

mettant au service de votre jardin : recycler les cendres

pour protéger les plantes sensibles aux limaces, enrichir un

compost avec des fougères, améliorer le sol avec des

engrais verts, attirer les oiseaux pour se débarrasser des

chenilles et des petits insectes, fabriquer un godet maison...

635 BIO. 

De Pierrick Le Jardinier, Anagramme 2007

MON JARDIN BIOLOGIQUE

Grâce aux conseils simples et pratiques de Pierrick Le

Jardinier, expert en la matière, vous connaîtrez tous les

trucs et astuces pour entrer en bio : analyse du sol,

observation de la flore indicatrice, semis, plantation, choix

des végétaux, traitements doux, arrosage économique,

récolte, etc. Un guide indispensable à mettre rapidement

en pratique pour conserver votre plus précieux capital : la

santé.

635 BIO



De Gilles Domenech et Dominique Soltner, Larousse 2015

JARDINER SUR SOL VIVANT :

QUAND LES VERS DE TERRE

REMPLACENT LA BÊCHE !

Des conseils pour permettre de réduire le travail du sol,

faire des apports organiques et produire de la biomasse sur

place dans le jardin.

635 JAR

De Laura Bruneau, Rustica 2020

PERMACULTURE D'INTÉRIEUR

Guide pour apprendre à appliquer chez soi les techniques

de la permaculture et du zéro déchet : le compostage, la

réduction de sa consommation d'eau, la culture des plantes

comestibles, la germination des noyaux et des tubercules,

entre autres.

635 BIO

De Shawna Coronado, Artémis 2021

JARDIN ZÉRO DÉCHET :

TECHNIQUES & ASTUCES BIO ET

ÉCOLO

Ce livre renferme le savoir-faire pour résoudre tous les

petits problèmes de jardinage, pour limiter le gaspillage,

mais aussi pour encourager la faune bénéfique à venir

visiter votre jardin. Devenez un jardinier plus responsable

et conscient ! Économisez du temps, de l'argent, et

préservez la planète !

635 BIO

De Michel Caron, Ouest-France 2006

LE JARDIN BIO

Conseils pratiques pour tirer parti au mieux des plantations

du potager, en prenant en compte les spécificités du sol, en

choisissant des engrais et un fumage adaptés, en utilisant

des insecticides écologiques, etc.

635 BIO

Ouvrage collectif, Eyrolles 2005

PASSER AU JARDINAGE BIO

Le jardinage biologique en 5 étapes : amélioration du sol,

fabrication du compost, soins biologiques, choix des

plantes et organisation des plantations. Agrémenté de

nombreuses illustrations couleurs et de tableaux, ce livre

fourmille de conseils précieux pour commencer à jardiner

bio.

635 BIO

De Jérôme Jullien, Ulmer 2021

DÉSHERBER BIO

Toutes les méthodes pour prévenir l'enherbement et bien

désherber avec différentes solutions curatives : manuelles,

mécaniques, thermiques, de biocontrôle... Comment éviter

de désherber et venir à bout des plantes les plus

problématiques, comment désherber les  différentes parties

du jardin.

635 BIO



Pour les enfants

De Sophie Lamoureux, Gallimard jeunesse 2020

POTAGER : COMMENT POUSSENT

LES TOMATES ?

De la plantation à la récolte, l'enfant découvre les étapes

de la culture des fruits et des légumes à travers des textes

simples, des questions-réponses et des illustrations à

observer avec des volets à soulever.

*(DOC) 6

De Kirsten Bradley, Glénat 2020

MANUEL DU PETIT JARDINIER

SANS JARDIN

Une introduction au jardinage à la campagne ou à la ville

accompagnée d'explications sur les semences ou les

animaux utiles. Avec des activités vertes pour faire pousser

des plantes à la maison ou sur un balcon ainsi que des

idées de bricolage comme la construction d'un hôtel à

insectes ou d'une mangeoire pour oiseaux.

635(J) JAR

De Noëlle Smit, Albin Michel 2021

DANS LE JARDIN

Au fil des douze mois de l’année, l’autrice-illustratrice

décline l’activité d’une petite fille dans un jardin, à la fois

verger et potager. Du repos hivernal à la récolte estivale,

des semis du printemps aux cueillettes de l’automne, les

doubles pages foisonnantes de couleurs et de détails sont

accompagnées de textes évocateurs, courts et

enthousiastes.

*S

De Brigitte Vaultier, Ed. du Ricochet 2016

LE P'TIT JARDIN : VERGERS ET

POTAGERS

Un album pour découvrir le jardinage de façon ludique et

apprendre à s'occuper d'un jardin, des plantes, des fruits et

des légumes...

635(J) JAR

De Françoise de Guibert et Clémence Pollet, de la

Martinière 2016

DIS, COMMENT ÇA POUSSE ?

Un ouvrage pour apprendre à connaître tous les secrets

des fruits, des légumes et de leur culture, que les petits

citadins ne croisent que dans leur assiette.

582(J) PLA

De Dawn Casey, Kimane 2020

LE JARDIN DE MAMIE

Le jardin de mamie est rempli de fleurs sauvages. Mamie

dit qu'elles nourrissent les insectes de passage. Une petite

fille rend visite à sa mamie tout au long de l'année et

ensemble elles découvrent les merveilles du jardin et ses

changements.

*C



Ouvrage collectif, la Salamandre 2013

LA NATURE AU JARDIN

Voici enfin un guide ultra-compact pour explorer la nature

dans son jardin. Cette référence dense et claire deviendra

votre indispensable compagnon. À glisser dans votre

poche !

635(J) JAR

De Caroline Pellissier, Thierry Magnier 2015

LE GRAND LIVRE DE JARDINAGE

DES ENFANTS

50 activités pour découvrir le jardinage au fil des saisons :

planter des graines, reconnaître les fruits et les légumes,

comprendre le cycle des plantes, etc.

635(J) JAR

De Éric Pierrat et Bruno Porlier, Gallimard jeunesse 2010

LE JARDIN PLAISIR AVEC LES

ENFANTS

Des activités et des conseils pratiques pour réussir de jolis

parterres ou jardinières et les entretenir : construire un

décor de western dans une jardinière, un épouvantail-

robot, un cercle magique, un tipi végétal, etc.

635(J) JAR

De Peter Brown, Nord-Sud 2010

LE JARDIN VOYAGEUR

Liam, un petit garçon, vit dans une ville triste et grise. Un

jour, en explorant une vieille voie de chemin de fer, il fait

une surprenante découverte : un îlot de plantes sauvages.

Liam ne connaît rien au jardinage, mais il est sûr de

pouvoir les aider. Au fil des semaines, sa petite parcelle

devient un véritable jardin, qui a bientôt des envies de

voyage.

*(+) B

De Pascale Hédelin, Milan 2007

FRUITS ET LÉGUMES

Pour découvrir les fruits et légumes au fil des saisons, au

travers d'un récit documentaire, l'ouvrage met en avant

l'aspect saisonnier tout en donnant de nombreux détails

sur la culture des fruits et légumes, leur cueillette, leur

transport avant qu'ils n'arrivent dans les assiettes. Il

présente aussi des éléments de classification : agrumes,

légumes-tiges, baies, légumes-feuilles, etc.

634(J) FRU

Ouvrage collectif, D. Carpentier 2008

AU JARDIN AVEC LES ENFANTS :

PLANTATIONS ET ACTIVITÉS

Cette introduction aux joies du jardinage avec les enfants

permet de choisir et de préparer le terrain pour faire

pousser graines, oignons, boutures, de connaître les bases

pour planter des fleurs en pots et propose des activités

d'intérieur et d'extérieur comme des courses au trésor, la

confection de sachets de lavande, l'observation des petits

animaux sous l'oeil vigilant des parents, etc.

745.5 REC



Les petites bêtes du jardin

De Frances Bassom, Marabout 2021

DES POULES DANS MON JARDIN

Que vous souhaitiez un poulailler pour le plaisir de

ramasser des œufs frais chaque matin et avoir des poules

dans votre jardin, ou bien que vous soyez amoureux des

plus racées d’entre elles au point de les emmener

concourir, ce guide pratique vous apportera tous les

conseils indispensables pour choisir et élever vos poules :

habitat, nourriture, élevage, soins…

636.5 POU

De Florence Thinard, Gallimard jeunesse 2020

ABEILLES ET VERS DE TERRE

Ce documentaire illustré permet de comprendre le rôle de

ces deux animaux menacés par l'agriculture intensive, les

pesticides, les engrais chimiques, les monocultures et le

bétonnage. Il présente leur environnement pour expliquer

de manière détaillée comment ils se reproduisent,

grandissent, se déplacent, se nourrissent, se défendent

ainsi que l'urgence de les protéger.

577(J) NAT

De Fleur Daugey, Ed. du Ricochet 2018

LES P'TITES ABEILLES : LA VIE

DANS LA RUCHE

Un album sur le cycle de la vie des abeilles et le

fonctionnement d'une ruche : la reine, l'éclosion des oeufs,

le développement des larves, nourries avec du pollen et du

miel, le rôle des ouvrières, des butineuses ou encore des

gardiennes.

*(DOC) 5

De Henri Clément, Rustica 2010

UNE RUCHE AU JARDIN

Vous rêvez d'installer quelques ruches au fond de votre

jardin pour produire votre propre miel ? Après une

présentation du monde fascinant des abeilles, cet ouvrage

vous guide dans l'installation d'un rucher et vous donne

toutes les indications nécessaires pour en prendre soin au

fil des saisons et pour assurer l'entretien des abeilles. Des

conseils personnalisés sont là pour vous aider à bien

maîtriser les techniques de base de l'apiculture.

638 API

Ouvrage collectif, Ulmer 2009

POULES D'ORNEMENT : POUR LE

JARDIN OU LA BASSE-COUR

Vous souhaitez ajouter de la vie dans votre jardin en y

installant quelques jolies poules ? Manger des œufs

fraîchement pondus ?

Vous trouverez certainement parmi les races de poules

dites « d'ornement » celle qui vous conviendra. Si ces

poules ont en commun d'être particulièrement belles,

chacune a sa propre personnalité.

636.5 POU

De Frédéric Lisak, le Sablier 2001

JARDIN D'OISEAUX

Comment aménager un balcon ou un jardin pour les

oiseaux ? 8 invités de petite taille : mésange charbonnière,

moineau domestique, rouge-gorge, merle, hirondelle,

mésange bergeronnette, sittelle et faucon auront un gîte et

un couvert privilégiés, proche de leur habitat naturel. Le

jeune jardinier transformé en bricoleur (nichoirs),

protecteur (semer une végétation variée), contemplatif et

poète connaîtra les joies d’un récital de couleurs et de

chants.

598 OIS



Où trouver ces documents ?

Cette sélection d'ouvrages, comme tant d'autres, est disponible à la

médiathèque de Gouesnou.

Leur consultation est libre et gratuite aux heures d'ouverture de la

médiathèque.

Pour les emprunter, il suffit de s'abonner à la médiathèque.

Horaires d'ouverture

LUNDI : 15h-19h

MARDI : 16h30-19h

MERCREDI : 10h-18h

VENDREDI : 10h-12h et 16h30-19h

SAMEDI : 10h-13h

Tarifs d'abonnements

Adultes réseau* 14€
Adultes hors réseau 20€

Enfants / jeunes de moins de 24 ans gratuit
Personnes relevant des minimas sociaux et demandeurs d’emploi** gratuit

Assistantes maternelles,  associations, enseignants et 
nouveaux arrivants gouesnousiens** gratuit

Abonnement local

Abonnement Pass Média
Adultes réseau* 18€

Adultes hors réseau 28€
Enfants / jeunes de moins de 24 ans réseau gratuit

Enfants / jeunes de moins de 24 ans, hors réseau  10€
Personnes relevant des minimas sociaux et demandeurs d’emploi** gratuit

*réseau : 

j’habite ou je suis scolarisé  à  Gouesnou, Brest, Guilers, Guipavas, Plouzané ou le Relecq Kerhuon.

** sur présentation d’un justificatif.

De Vincent Albouy, Delachaux et Niestlé 2014

LOGER ET ABRITER LES INSECTES

AU JARDIN

Après une présentation des sites naturels de nidification et

de refuge, ce guide détaille la fabrication d'abris et

nichoirs et offre des conseils pour améliorer l'attractivité de

son jardin en procurant de la nourriture aux insectes.

638 INS

De Jen Green, Delachaux et Niestlé 2013

ATTIRER ET NOURRIR LES OISEAUX

AU JARDIN

Un guide pour apprendre à nourrir les oiseaux, faciliter leur

venue en plantant dans son jardin les fleurs et les arbres

qui leur plaisent et réaliser ses propres mangeoires et

autres nichoirs. L'ouvrage présente également le mode de

vie des oiseaux et donne des conseils pour les identifier

(répartition, taille, caractère, comportement) et les

observer en ville, dans les bois, à la campagne, etc.

598 OIS

De Henri Clément, Rustica 2011

LE TRAITÉ RUSTICA DE

L'APICULTURE

Ce guide présente des conseils pratiques sur les

techniques d'élevage des abeilles (soins et entretien de la

ruche et de la colonie) et la récolte des différents produits

(miel, pollen, gelée royale, etc.).

638 API


